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育见故事

一校一品

将美育融入学校的每一个“细胞”
□ 王 婷 肖晓艺

去
生
活
中
寻
找
答
案

□
余

婧

缺乏生活体验，学习

脱离生活实际，“悬浮”于

认知之外，是当前很多学

生的通病，也是诸多心理

问题的病根。如何培养

“有生活”的学生，成为教

师 不 得 不 思 考 的 问 题 。

对于这个问题，我认为应

该去生活中寻找答案。

统编语文教材四年

级下册第四单元以“作家

笔下的动物”为主题，编

排了老舍的《猫》《母鸡》

和丰子恺的《白鹅》3篇作

品。单元的习作要求是

“写自己喜欢的动物，试

着写出特点”。

对于动物的感知是

建立在持续接触与观察

上的，而要表达出对动物

的喜爱则需要在与动物

的接触过程中建立良好

的感情，没有动物饲养经验的学生是不可

能有这种感知的，更遑论感情了。

为了弥补这种生活经验的缺失，我结

合习作要求设计了基于单元目标的前置

实践性作业，引导学生选择一种感兴趣的

动物进行观察，并用微日记的形式持续记

录，尝试设计班级的萌宠“趣智 X+微日

记”课程。

学生小婷是个喜欢小动物的女生。

她曾经养过一对名叫“蟹老板”和“珊迪”

的螃蟹，记录下很多关于它们的故事。据

说，班上很多学生都围观过“蟹老板”和

“珊迪”打架。

“皮皮”和“拉拉”是小婷养的两只鹦

鹉。小婷是个有责任感的孩子，她上网查

找了资料，制作了鹦鹉名片夹，做了鹦鹉

养护手册，用微日记记录着它们的成长。

在小婷的日记里，我看到了这两只鹦鹉的

趣事——它们有时喜欢扯皮拉筋，并为此

“大打出喙”，有时又相处得很融洽……小

婷解读了两只鹦鹉很多的小心思、小情

绪，很有意思。前段时间，拉拉产下 7 枚

蛋。为了孵蛋，拉拉没有了自己的休闲时

间。而皮皮似乎也在一夜之间长大，肩负

起给妻子喂食的重任。小婷记录下这有

趣而温馨的一幕，刻画了一对有责任感的

父母形象，并似乎看到了爸爸妈妈悉心照

料自己的情形。

小婷能把大块的时间拿出来照顾小

鹦鹉，坚持用日记记录小鹦鹉的成长，没

有一颗温润、有责任的心和坚持不懈的精

神是做不到的，所以我经常请小婷到讲台

分享自己的日记，因为作为教师，我有责

任让这种美好被持续看见。

每次小婷分享时，同学们总是睁大了

眼睛，凝神静气地听，生怕漏掉一处细

节。那段日子里，学生总是一起在班级群

围观小鹦鹉的成长。这样的过程让学生

学会细心观察，学会耐心守候。在全班学

生的守望中，小鹦鹉陆续破壳。其中一只

叫“点点”的小鹦鹉因为先天不足只在这

个世界上只存活了短短 4 天。大家都很

伤心，写了很多怀念点点的日记，还为这

个小生命举行了默哀仪式。

之后，小婷不断发来照片——几只小

鹦鹉都长了绒毛，会玩耍了，还会找皮皮

拉拉要“好吃的”……大家也很欣喜，不知

道小鹦鹉的绒毛以后会变成怎样的颜色，

心中满怀期待。

日子就在期待中一天天过去。“小鹦

鹉满月了”“小鹦鹉第一次翻跟头了”“当

了爸爸后，皮皮变得沉稳宽容了”，小婷的

日记成了班上最受欢迎的读物。

似乎受到了皮皮和拉拉的感染，家长

对这项作业给予了极大支持。软萌的小

仓鼠、贪吃的龙猫、可爱的小猫也纷纷进

入了学生的家庭，全家人一起精心喂养、

陪伴、关心着这些小生命的成长，把它们

当作最亲密的家人。我认为，这就是最好

的课堂，也是最好的生命教育。把学生引

入生活的大课堂，打通教室与真实世界的

连接，学生的语文学习途径不仅仅只停留

在课本上，而是拥有了更广阔的生活资

源，更丰富的生活实践。

“趣智 X”课程可以供学生自主选择

作业方式很多：有的学生拍摄视频介绍自

己喜爱的动物，有的查找关于动物生活习

性的资料绘制思维导图，有的根据仓鼠的

特点制作了小迷宫，有的给最喜欢的动物

创作一本动物绘本……每天完成自选的

实践作业，再用一篇微日记记录小动物的

生活，这些观察类、实验类、调查类、制作

类等类型的作业提升了学生的表达能力、

探究能力、推理能力、构思能力，是最好的

语文学习方式之一。

前不久，小婷的158篇关于“皮皮和拉

拉”的日记被结集成册。我希望小婷就这

样一直写下去，成为中国的“法布尔”。

（作者单位系湖北省武汉市青山区钢

城第十七小学）

如何以大美育引领学校转型发

展，如何通过创建课程、活动、学科

教学、跨学科教学、校园环境等方面

相互“融通”构建大美育体系？广东

省深圳市光明区玉律学校开展美育

探索，“从零到一”建立艺术教育体

系，“从一到大”改革美育培养体系，

探索综合性美育体系建设，将美育

融入学校每一个“细胞”，用美育连

通学校每一根“神经”。

五育课程相互融通

2007 年以前，学校没有专业的

音乐、美术教师，艺术课程由其他学

科教师兼任，美育课程的开展也受

到课程安排、教学环境的限制。

针对上述情况，学校构建大美

育下的“玉律课程”体系，把五育看

作一个教育整体，进而将美育课程

与德育、智育、体育、劳动教育等有

机融通。以学生发展需要为主线，

结合教师专业技能，学校将合唱、水

墨、舞蹈等美育元素融入日常课堂

教学。

以音乐学科为例，学校开设一

年级儿童音乐剧课、二年级舞蹈课、

三四年级合唱课、五六年级民乐鉴

赏课。在美术课程建设中，为了保

证学生连贯的美术创作时间，学校

将每周两节美术课合成“美术大课

堂”，根据学生年龄阶段发展特点，

开设一年级想象儿童画课、二年级

创意手工课、三年级水墨画课、四年

级艺术设计课、五年级科幻绘画课、

六年级美术综合实践课，以学生年

龄的纵向发展为主线，发展学生综

合能力。

美育与校园活动融通

学校将美育与班队活动相互融

通，梳理出基于学生成长特点、立足

学生立场的“校园四季”活动——美

丽春天节、缤纷夏天节、向上秋天

节、温暖冬天节。在四季活动中，学

生通过社团勾连日常生活，将社团

所学进行创造性再加工和展示。比

如，在“草木风采秀”活动中，学生制

作花帽子、吟唱草木诗歌、组织草木

服装秀；在“社团风采秀”“班级风采

秀”等活动中，每个学生都有展示自

我的舞台……这些活动充分挖掘了

美育的育人价值，丰富了学生的审

美实践和审美体验，同时也让美育

有了新的发展空间。

美育与学科教学融通

学校将美育与学科教学融通，

发挥学科教师的自主性，充分挖掘

美育资源打造年段特点鲜明、唤醒

成长活力的“美育全纳”课程，将美

育实践与语文、数学、英语等基础

学科完整融合，渗透在各学科的教

育教学全过程，以求全方位、全时

性体现美育的育人功能和育人价

值。

在语文学科教学中，教师深入挖

掘课程中的美育资源，结合教学实际

让学生在经典文本品析、诗词赏析、

书法临摹等内容的学习中培养审美

鉴赏能力。比如，教师在讲授王维诗

歌时，引导学生以诗配画的形式学

习，同时辅之以音乐、古诗剧编演等

形式进行深入品析鉴赏。

以“表演”这一美育功能点为

例，语文教师在教学实践中进行了

深入的挖掘和研究，确认了不同形

式的表演带给课堂的新活力——课

堂变得宽松、活跃、新颖。在学生成

长层面，表演活动可以帮助学生感

受字里行间的形态美、意态美、节奏

美、韵律美，进而受到情的感染、美

的熏陶。

美育与跨学科教学融通

学校利用活动资源，尝试将各

学科课程贯通起来。教师在各学

科中寻找跨学科教学资源，实现学

科课程结构的关联和过程的转化，

进而帮助学生完成美育素养的提

升。学校每学期举办校园四季节、

科技节、体育节、艺术节、社会实

践、科学探索等活动，教师基于活

动进行融合美育的跨学科教学实

践探索。比如，教师在班队课中运

用语文、美术、信息技术等学科知

识技能，指导学生为活动设计图文

并茂的海报、邀请函、心得卡片等，

让学生在跨学科学习中感受美、创

造美，提高学生的审美素养和创新

能力。当教师挖掘出这些教育资

源，便找到了美育与跨学科教学融

合的切入点。

学校还会挖掘学科课程的美

育价值。比如，在科学课的植物生

命探索与美术课的植物写生跨学

科教学中，教师挖掘课程的“认识

性”价值包括植物知识、写生植物

时的技能和方法，课程的“智慧性”

价值是美术学科特有的观察的不

同视角和表现策略、学习经历和体

验等，“成长性”价值则有审美意识

与能力、观察与思考、认识环境、爱

护环境等。教师将自己对学科教

学育人价值和美育价值的认识转

化为日常教学生活中真实具体的

行为、策略、方法，让学生对学科知

识和审美功能的认识不仅仅停留

在纸面和黑板上，从而实现美育与

跨学科教学的融合。

美育与校园环境融通

学校地处深圳市西部偏远区

域，物理空间局限、设施设备单调，

校园环境也缺乏美感。2014 年开

始，学校进行了改造，相继建成水墨

室、陶艺工作室、美术馆等专业教室

和场馆。为了强化视觉上的审美感

知，校园内的建筑设计采用的是中

国传统建筑的灰瓦白墙元素，点缀

跳跃醒目的红橙两色。中国传统建

筑元素与现代建筑元素的融合，体

现了校园文化环境应该包括艺术氛

围和人文关怀。此外，校园分成前

后两个区域，实行校区的“动静分

离”——教学楼前的区域为“静区”，

有静园、文化广场、现代资源中心

等；教学楼后的区域为师生运动的

“动区”，有体育广场、篮球手球场、

低幼活动区等。此外，学校请教师

和学生参与到环境构建中来，从美

育教室的高品质设计到每个班级的

艺术氛围营造，从温馨精致的洗手

间到现代舒适的资源中心，从静园

的“光阴瀑布”“弯月亭”到长在柱子

上的植物，再到开放的校园艺术馆、

茶艺馆……学校的每个角落都包含

着师生的智慧和创造力。

学校将继续深化美育改革创新

的实践探索，完善“融通”美育育人

方案，让学生的文化自信在美的熏

陶化育中生根发芽，让中华优秀传

统文化和中华美育精神一代代传承

下去。

（作者单位系广东省深圳市光

明区玉律学校）

发现美好课程

社群生活里的“劳模节”
□ 朱燕芬 陈雪娇

江苏（武进）

水稻研究所副

所长张庆带领师

生参观武粳红

芯馆

全国石油和

化学工业劳动模

范陈凯与学生共

读一本书

“什么样的人可以称为‘劳模’”

“他们身上具备什么精神”“我们身

边有这样的榜样吗”“去哪找劳模

呢”……最近，在江苏省常州市武进

区湖塘桥第二实验小学的“社区劳

模节”主题班会课上，学生展开了热

烈讨论。

为贯彻落实教育部等十三部门

联合印发的《关于健全学校家庭社

会协同育人机制的意见》精神，学校

开展了“社区劳模节”社群生活系列

课程，旨在宣传身边劳动模范的先

进事迹和精神风貌，营造劳动光荣

的社会风尚和精益求精的创新氛

围，并以此拓宽学生视野、提升劳动

技能、塑造优良品格。

主题班会上，学生群策群力设计

出“寻访清单”。根据清单，学生走出

校园、走进工厂、走到社区，寻访身边

的劳模，聆听他们的故事……这次

共寻访劳模 77 人，学生用文字将寻

访而来的真实故事讲述出来，真诚

而动人。

走进现场，学生走近劳模

在江苏省五一劳动奖章获得

者、江苏省劳动模范王斌主厨的带

领下，五（6）班学生走进中吴宾馆的

后厨，参观西点室、中式点心实训室

等，听王斌讲解世界技能大赛的菜

品形成过程，以及厨师的日常工

作。学生许依辰好奇地打量着厨房

的每处细节，当得知平时几十口锅

灶要同时点火工作时，她问：“这么

多锅灶，厨师的工作环境一定很热

吧？”王斌解答了这个疑问：“作为一

名厨师，工作都是很辛苦的，工作量

也很大。但是能为顾客做出健康、

美味的食品，即使辛苦也非常值

得。”王斌一边耐心解答学生的问

题，一边带领学生参观厨具清洁间、

冷菜间和蔬果加工间。他指着员工

仪表标准图告诉学生，不论穿着还

是个人卫生要求都非常严格。王斌

主厨又向学生强调，员工的高标准

才能成就食品的高品质。

走访结束后，学生黄彬郁在作

文中写下内心感慨：“这次活动让我

认识到了一个个平凡而又伟大的人

物，劳模们‘千万锤成一器’的卓越

追求，勇敢逐梦的执着，更是让我发

自内心地佩服。”

走访完大酒店，学生还采访了

社区小食堂。据学生胡若琳说：

“这次活动让我印象深刻的是永定

社区工作人员给老人建造食堂。

考虑到有些老人中午只能自己煮

饭，费时费力还存在安全隐患，社

区投资开办了一个社区食堂，派工

作人员远赴洛阳学习食堂的运营

模式。社区食堂开办以来，给社区

的老人带来了极大方便。社区工

作人员全心全意为居民服务的精

神正与劳动模范的精神契合。他

们是我们身边的劳模。”

走进校园，劳模走近学生

劳模的故事深深触动了学生，

学校趁热打铁，又开设三场劳模

见面会，举行班级小型劳模故事

会 55 场。

劳模匠人嵇明军和他的技能大

师工作室团队走进校园，为学生开

启了一扇通往科学世界的大门。“科

学的灵感绝不是坐等可以等来的。

科学需要不断探索和创新”，嵇明军

以生活实际为引，将物理与文科思

维巧妙结合，引导学生以身边熟悉

的事物为对象进行观察和思考。比

如，以电为主题，嵇明军让学生了解

什么是电，以及哪些物质可以发电，

还带来了自己发明制作的强铁发电

机，并进行精彩演示，让学生亲眼见

证科技的魅力。嵇明军用自己的

发明经历和学校“小小发明家”高

也博的获奖经历为例，鼓励学生大

胆创新思考、勇于探索未知，同时

耐心细致地解答学生的问题，分享

自己在科创道路上的感悟。嵇明

军告诉学生创新的路上困难重重，

重要的是要将困难转化为前进的

动力。

宣讲结束后，学生感触很深，五

（5）班学生潘浥城说：“这是一次特

别的学习经历，我看到了劳动的力

量，感受到了劳动者的伟大。原来，

真正的‘超级英雄’就在我们身边，

他们就是那些辛勤付出、默默奉献

的劳动者。他们对待工作的热爱和

专注，让我明白了‘工匠精神’。我

想，以后做作业、画画或者帮妈妈做

家务时，也要像他们那样，‘用心去

做，做到最好’。”

具身体验，也当一天劳模

劳模故事浸润了学生的心灵，

学生兴趣高涨，“与劳模工作半天”，

学校共有1800多人次共参与45场活

动；与劳模一起参加读书会、踏春、

研学，联合永定社区的路劲物

业开展“小小劳动者物业

参观记”活动。

近 日 ，五（1）

班 学 生 穿 越 30

公里来到江苏

省 常 州 技 师

学 院 ，与 学

院教师王宇

琳 一 道 开

启了“一日

劳 模 工 作

体 验 ”活

动。学生走

进 世 界 技 能

大 赛 工 业 机

械 项 目 国 家 集

训基地，高大的车

间 、琳 琅 满 目 的 设

备、各式各样的工具让

学生大开眼界，了解到工业

机械项目是通过车工、铣工、钳工、

焊接等工序制作零件，进而把零件

组装成一个完整的机械成品。在王

宇琳的带领下，学生共同制作完成

了充电式卡丁车的一小部分。身为

劳模王宇琳的女儿，徐郡桐说：“深

入参观后才知道妈妈的工作很有意

义。在她和她的同事共同努力下，

越来越多的高技能人才被培养出

来，为我们常州的工业建设添砖加

瓦。我太自豪啦！”

六（3）班和五（4）班学生来到永

定社区的路劲物业，开展了“小小劳

动者物业参观记”活动。在物业工

作人员严潇主任的引导下，依次前

往电梯机房、消防水泵房等关键点

位处，工作人员详细介绍了机房设

备

是 如 何

运 行 、管 理 、

保养与维护，共同探寻小区的“核

心”地带，见证了小区的“稳稳的幸

福”。路劲物业的标准化管理让学

生连连点赞，明白了舒适的生活环

境离不开每一位社区工作者。

宣传劳模，埋下劳动的种子

在与劳模面对面，“趣”生活中劳

模精神就具象化于学生面前，内化于

心、外化于行。这样的合作、这样的

资源、这样的学习，让校家社三方从

被动参加到主动参与，从定点设计到

全方位卷入，可以通过艺术作品、舞

台表演、文创作品、实践视频、征文比

赛、故事解说、劳模

评价等多种方式，把一学期的

课程学习、探究成果展示出来。

全校 81 个班级开展了“家

庭劳动分享会”，学生尝试了

“烘焙 DIY”，有的做野蒜饼，有

的做披萨，还有的做饼干，体验

动手的成就感。在家人的指导和

陪伴下，“厨艺小能手”“种植小达

人”“家务小当家”一个个涌现出

来，有趣生动的家庭劳作生活让学

生明白了“家人”的含义，在互相照

顾中树立责任心，获得成就感。

学校开展争当“我是校园美容

师”“我是家庭小劳模”“我是社区钟

点工”评比活动，有 81 名学生获奖；

开展中高年级“做心中的榜样”劳模

节征文比赛，将优秀作品刊登在学

校公众号上，并在校园网进行宣传。

寻访中学习，学习中实践，实践

中创造。“社区劳模节”社群生活系

列课程，既有具身体验，又有跨界学

习，还有共同管理，形成贯通人才培

养链、学科育人融合链和校家社协

同链，优化了教育资源配置，丰富了

学生学习内容，开拓了育人新场景。

（作者单位系江苏省常州市武进

区湖塘桥第二实验小学，本文系全国

教育科学“十四五”规划2022年度教

育部重点课题“指向家校社协同育人

的小学社群生活实践研究”研究成

果，课题编号：DHA220514）


