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我见

一位教师要

做好本学科的教

学，除了要注重研

究“教”（包括研究

教材、教参、教法、

教具、教案）的环

节外，还要注重研

究学生“学”（包括

研究学生、学习、

学法、学具、学案）

的过程。在课堂

教学中，教师要做

好平衡各种研究

的“指挥官”，千万

不要一个人站在

讲台上滔滔不绝、

口若悬河地一讲

到底，似乎只有教

师讲了，学生才能

学会。

这学期我一

直在思考自己的

教学。我对待教

学一向是严肃而认真的：从如何导入

新知，如何突破难点、突出重点，到如

何构建知识结构、复习巩固、训练提

高等，似乎完美无缺、无懈可击。然

而，就学生的作业和板书来看却不尽

如人意。于是我开始反思：是自己讲

得不够详细，还是难点没有得到突

破？是没有充足的习题训练，还是没

有及时答疑解惑？

教育的“示范性、复杂性、长期

性、创造性”四大特征决定了课堂教

学工作的繁杂性。教学效果不理想，

原因是多方面的。在我看来，教学过

程中存在一个共性问题：“教”有余，

“学”不足，典型的被动学习。上课

时，学生习惯于把物理教材放在课桌

上，坐在那静静地听老师讲。老师以

为他们在认真地学，其实“学”并没有

真正发生。

学习金字塔告诉我们：听讲获得

的知识留存率仅占 5%，这是效率低

下，然而又是最传统、最常见的教学

方式之一。要提高学习效率，最好的

教学方式是“教授给他人”。既然我

们知道“教授给他人”是留存率最高

的教学方式，我们为什么不去采用

呢？其实我们班已经营造了很好的

“教授给他人”的学习氛围：全班 45

名学生，分成 6 个学习小组，每个学

习小组设有组长，这便构建了形式上

的“教授给他人”的学习环境。但学

生从小学开始到初中，一直接受着

“老师讲，学生听”的传统教学方式，

要改变谈何容易？由此，我想对学生

说——

学习是自己的事情。不要总依

赖老师讲授，而要有主动学习的意识

——主动阅读、主动思考、主动质疑、

主动争辩。学生在计算中学会计算，

在作图中学会作图，在思考中学会思

考，在争辩中学会争辩……一句话：

在学习中学会学习。

一定要用好教材。最好的学习

方式之一就是“读书”。教材上的每

一节都是一篇论说文，论点、论据、论

证显而易见。如《运动的描述》这一

节，课本用“机械运动”“参照物”两个

小标题把《运动的描述》陈述得一清

二楚，一目了然，学生完全可以通过

“读书”掌握这一内容。

教材只是一个例子。叶圣陶先

生早就告诫我们：“教材只是一个例

子。”努力寻找教材之外的例子，创

造性开发校本课程资源，是提升课

堂教学有效性的重要途径。如学习

了《运动的描述》一节后，让学生明

白歌曲《红星照我去战斗》中的歌词

“小小竹排江中游，巍巍青山两岸

走”的物理意境；在学习《物态变化》

时，让学生懂得“扬汤止沸不如釜底

抽薪”的物理含义。

联系生活实际。学物理最重要

的是联系生活实际，学以致用。如学

了“力、热、电、光、声”等物理知识后，

学生可以联系生活实际，写出“书包

里的物理知识”“厨房里的物理知识”

“运动场上的物理知识”“教室里的物

理知识”……一句话，要学好物理，一

定要“善于观察、勤于思考、勇于探

究、乐于实践”。

教育不是把桶注满，而是点燃火

焰。作为物理教师，我们要努力探索

好的教法与学法，让“教”恰当，让

“学”充分，从而点燃学生学习物理的

热情，最大限度地提高“教”与“学”的

质量。

（作者系特级教师，广东省华南

国际吉东教育集团教研员）
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小学语文新教材“新”在何处
□ 李怀源

新教材与新教法④

第一次给一年级的孩子上课，是

以“家长进课堂”的方式，那天三个班

的孩子聚在学校小剧场里，我和他们

共同度过了一节课。

接到上课的任务，最烧脑的是

“给一年级的孩子讲点啥更好呢”。

显然，这是一个极具挑战性的任务。

好在可以向儿子求助，我抛出了两个

话题：一个是跟孩子聊人为什么要上

学，一个是聊报纸的秘密。儿子毫不

犹豫地选择了“报纸的秘密”。

从自己的职业出发，确定“报纸

的秘密”这个主题，当然更熟悉、更自

洽，但是给孩子讲报纸他们愿意听

吗？能坐得住吗？如何让一年级的

孩子主动参与到课堂中来？

于是，我选择了互动式、发现式

教学。我找来平时编辑的《中国教师

报》和儿子喜爱的《阳光少年报》作为

教学材料。我想让孩子观察两份报

纸的不同。

为了上好这堂课，我特地邀请儿

子一起制作了一张“五官观察法”（眼

耳口鼻手）海报，以此作为观察的支

架。一上课，我跟孩子们说：叔叔的课

堂是自由的，同学们可以胡思乱想、胡

言乱语、胡作非为。此言一出，孩子们

的坐姿和表情开始变得有些夸张了。

但是更夸张的是，当报纸发到他们手

上时，整个教室沸腾了。这群孩子兴

奋感爆棚，原本席地而坐的他们，有的

开始站着，有的趴着，一时间报纸成了

他们手上的玩具。似乎我讲什么已经

变得不那么重要了，看来观察报纸对

他们来说是一件有趣的事情。

在班主任的协助下，我顺势抛出

了第一个问题：观察报纸你发现了什

么？你最想问什么？孩子们发言格

外积极。有孩子说，两份报纸颜色不

一样，大小、宽窄不一样，标题字体不

一样，更多的孩子则关注报纸上的图

片、漫画等内容，其中有孩子说，他发

现报纸上有警察的照片，有关于鲸鱼

的故事，他很喜欢。

在发现报纸特点的同时，孩子们

还提出了一箩筐问题。有孩子好奇

地问：报纸是从哪里来的？为什么报

纸上有的是彩色图片，有的却是黑白

图片？不是每一个问题我都能给予

准确回应，但我想在不必追求分数的

课堂上“问题比答案更重要”。尤其

是当开始让他们借助“五官观察法”

再次观察报纸时，意料之外和旁逸斜

出更多了。有的孩子开始用手摸，用

鼻子闻，用耳朵听，更夸张的是几个

大胆的孩子开始用嘴巴尝报纸，让我

和在场的老师赶紧“叫停”。

值得欣慰的是，正是孩子打开五

官去观察，便有了更多新的发现，各

种“发现”可谓五花八门———

这份报纸更光滑；

报纸香香的；

报纸是臭的；

报纸有点苦；

撕报纸的声音好听；

……

孩子们的发言太踊跃了，话筒在

不同孩子之间流转，我只是努力做好

一个穿针引线的人，做好一个倾听

者，然后在白板上随时记录学生发言

的关键词。

这堂课显然是开放的，已经开放

到了有点“兵荒马乱”的感觉。很多

年前，看到有人用“活泼泼”来描述课

堂时，一下子就被吸引了。在我眼

中，理想的课堂就是“活泼泼的课

堂”。我不知道这是不是一节“活泼

泼的课堂”，但我知道——

这是一堂有设计的课，也是一堂

被学情主导的课。这堂课我设计的明

线是让孩子了解报纸的历史，不同时

期、不同国家报纸的不同，让他们通过

观察发现报纸由报头、报眼、版位、栏

目等组成；暗线是学会借助五官观察

法这一工具更全面地观察报纸。但

是，这堂有预设的课早已被意外的生

成打破，就这样我准备的一些问题还

没来得及抛出，还有不少报纸的秘密

没有揭秘，整堂课早已淹没在了孩子

的沸腾之中……

这是一堂没上完的课，也是一堂

孩子不愿意下课的课。尽管预设的任

务没有完成，但是我见证了孩子有新

发现的惊喜时刻，我发现当他们打开

五官观察时，苏醒的五官让孩子有了

更多新的发现。一节课就这样结束

了，犹记得课堂上一个孩子说出的“惊

人之语”：叔叔让我们胡思乱想，是为

了鼓励我们创造；犹记得下课的时候

一群孩子围着我，问：叔叔，你下次啥

时候来。这句话让我格外感动。

邂逅“五官苏醒”的课堂
□ 本报记者 褚清源

⦾主编手记

2016 年，统编教材开始在全国

试行，此后每学年都会有一些常规

性修改。例如增删一两篇课文、调

整课文学习的顺序、一类生字和二

类生字的微调、学习园地内容修改

等。现在所说的新教材，作为一个

相对的概念，其实可以分为两个部

分：一部分是新编教材，就是大家经

常 说 的 统 编 小 学 语 文 教 科 书 ，自

2016 年 9 月起开始试行，自 2019 年

9 月起全面使用；另一部分是新修

教材，修就是修订之意，2024 年 9 月

自一年级开始使用。新编教材与新

修教材之间关系紧密，新修教材相

比于新编教材，在细节方面做了比

较多的完善。

综合而言，新教材的“新”主要体

现在以下几个方面。

编排体系的特点

1. 双线组织单元

新教材采用了人文主题与语文

要素双线组织单元的方式，人文主

题体现单元的主要内容，涵盖自然、

社会、人生等多个方面，如“四季之

美”“童年生活”等，使学生在学习

语文过程中获得情感滋养；语文要

素则突出语文的学习要求，明确每

个单元在识字写字、阅读、写作、口

语交际等方面的具体训练重点，如

“学习描写人物的方法”“体会文章

的思想感情”等，让语文学习更具系

统性和连贯性。语文要素也生动体

现了单元的整合点，依托语文要素

进行单元整体教学的可能性也在不

断加大。

值得注意的是，语文要素提示

的是教学目标，而不是教学内容。

例如，在学习外国名著单元时，要让

学生在阅读中“寻找印象深刻的人

物和情节”，并且要让学生探索“为

什么作者把这些人物和情节突出出

来”，从而实现学生在这一学段学习

思维的进阶和学习能力的提升，而

不是仅仅让学生阅读这些人物和情

节。再例如四年级上册第一单元，

人文主题为“自然之美”，语文要素

是“边读边想象画面，感受自然之

美”。但本单元的学习目标绝不仅

仅止步于感受自然之美，更是让学

生通过这样的感受理解课文内容，

提升理解能力。学生在写作时也一

定要写出画面感，让别人能够感受

到我们记录、描写的事物所透露出

来的自然之美。

就单元整体教学而言，每一个单

元都是在教学生学习“如何以语文要

素来表现人文主题”，首先要让学生

明白作者是如何以语文要素所提示

的要点来表现人文主题的，其次要让

学生自己学着用语文要素来表现人

文主题。例如，三年级上册第一单元

要求学生“用新鲜感的词语和句子写

身边的同学”，学生通过阅读三篇课

文，理解了“什么是新鲜感的词句”

“怎样写才能体现鲜活的生命力”，最

终用非常传神的语句把当时的情景

写出来，这不仅是一个互动的过程，

也是阅读与表达的过程。可见，双线

组织单元也为单元整体教学的实施

提供了可能性。

2. 螺旋上升的知识结构

新教材的内容根据学生的认知

规律和学习能力，由浅入深、由易到

难进行编排，体现了学生思维的进

阶。通过对比新旧教材我们不难发

现，新教材中提升学生观察思维这

样的单元在逐步增多，而这种思维

对学生的学习或生活习惯有着积极

影响，一个个相互关联的单元层层

递进，体现出思维的发展。再比如，

在识字教学方面，低年级注重基础

汉字的识写，通过象形字、会意字等

教学帮助学生掌握识字方法；中高

年级则逐渐增加识字难度，同时注

重词语的理解和运用，以及阅读和

写作能力的培养，使学生的语文素

养逐步提升。

另外，新教材也安排了文体单

元。比如童话单元、神话单元、寓言

单元等。每个文体都有各自的特

点，怎样利用新教材让学生把握其

特点，这是需要教师研究的。例如，

在进行《安徒生童话精选》整本书阅

读时，可以带领学生分层次梳理安

徒生童话的奥秘，第一层是童话故

事情节的奥秘，第二层是人物设计

的奥秘，第三层是语言表达的奥秘；

在故事情节方面，可以让学生就“童

话的结尾是不是都是美好的”这一

问题展开讨论；在人物设计方面，可

以让学生思考人物有什么特点，在

故事中又有什么样的表现方式；在

语言表达方面，可以让学生探讨童

话的语言有什么特点。三部分环环

相扣，共同指向学生对文体知识和

文章内容的把握。

随着学生年龄的增长，新教材也

逐渐倾向于让学生理解文体特点，而

不只是理解文章讲了什么。这也恰

恰体现了单元整体教学的重要性：整

体把握一个单元中的几篇文本，才能

挖掘出文本的结构和特点。

教材结构创新整合

1. 单元结构改变

新教材在以往总体架构基础上

做了一些细微的调整，大的结构没

有发生太多的变化，包括习作单元、

综合性学习单元、识字单元、拼音单

元等，但将原“课文”单元改为“阅

读”单元，突出阅读的重要性，强调

阅读能力的培养，同时也有助于改

变上课不用教材、不用课文、只用多

媒体的现象，促进学生阅读习惯的

养成。

阅读的背后是思维，阅读不只是

学课文，而是通过课文去学阅读。阅

读本身不是目的，通过阅读去学习，

或者说通过会阅读然后会学习，这才

是一条提升核心素养的路径。过去

我们把学课文作为目的，而现在阅读

单元则是用阅读去学习，用阅读的知

识、经验、能力去学习和解决问题。

因此，虽然单元结构的改变看起来是

一词之差，但其实发生了非常大的变

化，也提示我们开展单元整体教学时

要从关注学科走向关注学生，关注学

生如何学习这门学科。

2. 整合学习内容板块

新教材进一步优化全书框架结

构，采取阅读与表达并重的思路，明

确板块和栏目的定位，厘清内部联系

和层次。新教材中每个单元的阅读

要素和写作要素是并行的，可以说是

读写结合、读写一体，这样的体系结

构也蕴含着一定的方法和策略链，最

终指向学生阅读和表达能力的提升。

例如，新教材将原来独立的“口

语交际”并入“语文园地”，提升了语

文园地作为综合性语文实践栏目的

功能，并对其内部栏目进行了适当整

合；还调整了部分单元的表达话题及

习作话题，使单元习作尽可能体现

“阅读铺路——由读到写”的进阶原

则。由读到写实际上就是把表达或

者再简而言之就是语言文字运用作

为最终的表现，指向的是学生会用语

言文字去解决一些现实问题。

3. 凸显教材整体性

新 教 材 是 作 为 一 个 整 体 存 在

的，这个整体是具有一定结构的，而

结构的存在正是为了学生语言文字

运用水平的提高。横向看，每个单

元从导语页一直到语文园地，实际

上是一个整体，体现着内部之间横

向的联系，每册教材的单元阅读学

习内容也覆盖了六个平行的语文学

习任务群；纵向看，教材的学习要

求、语文要素安排体现了学习任务

群课程内容的进阶性，加强了学段

之间阅读能力、语文要素的进阶与

衔接，理顺了不同年段、册次、单元课

后习题的关系，实现课后习题结构

化。例如，教师在梳理一年级上册的

观察单元时，不仅要梳理一年级的，

还要联系二、三年级甚至是四年级、

五年级的，从整体把握观察单元的结

构，明确所教单元的单元目标，才能

逐步提升学生的语言文字运用甚至

思维能力。此外，我们不能仅仅梳理

人文主题和语言要素，更要思考本单

元的课后习题是如何进阶的，这样才

能实现其结构化。

实践活动强化

1. 注重语言运用

语言运用是语文学科永远要贯

穿的一条主线，编者在编写教材时，

有意识注重了语言的运用。从宏观

上看，选文更加关注语言味儿，组文

更具语言表达特色，如五年级上册新

增的《第一场雪》是文质兼美的散文；

从中观上看，课文有关内容与语言学

习结合更为紧密，单元导语、语文要

素、阅读提示等更体现语言运用的要

求；从微观上看，语文园地也进行了

语言运用的优化组合和重点训练。

单元页优化。新教材对单元页

进行了改进，修改了个别导语，右下

方增加了人文主题的条目，使条目由

原来的两条变为三条，这也使得单元

的学习目标和重点更加清晰。

阅读提示更细致。新教材在阅

读提示的内容上更加细化，例如，一

年级上册部分课文增补了数字注

释，包括对儿化词等的注释，这是一

种新的阅读提示，为学生提供了文

本的作者、出处、修改等有关阅读信

息，有助于学生了解阅读文本的规

范性要求。

2. 口语交际与习作教学加强

毋庸置疑，过去的教材编写偏重

阅读，甚至一开始所有单元都是课文

单元，没有习作单元，习作成为单元

后面的附加项目和任务。而新教材

则增加了口语交际的篇目和实践活

动，让学生在真实情境中锻炼口语表

达能力和交流能力。同时，注重对学

生习作的指导和训练，引导他们关注

生活、观察社会、思考人生，提高写作

水平和表达能力。这也引导我们借

助新教材，根据学生语言发展的最近

发展区，结合课文所提供的材料，运

用适当的工具提升学生语言文字运

用能力。

3. 跨学科与实践活动拓展

《义务教育语文课程标准（2022

年版）》突出强调了学习任务群，也

就是我们原来所说的系列语文实践

活动。新教材也十分注重跨学科学

习和实践活动的拓展，将历史、地

理、自然科学等相关学科的内容与

语文教学相结合，拓宽学生视野、增

长学生见识，并且增加了实践活动

的内容和形式，让学生在实践中学

习和运用语文知识，提升实践能力

和创新精神。

小学语文新教材实际上是新编

与新修的结合，新修在新编的结构

基础上有一些调整和修改，这些修

改让新教材更具综合性和实践性，

也让单元整体教学的实现变得更加

容易。

（作者系北京教育学院人文与外

语教育学院教授）

新课标带来新理念和新视域。依据新课标编
写的统编小学语文新教材有哪些新特点？对具体
的教学提出了哪些新挑战？本期特邀特级教师李
怀源撰文解读，以飨读者。


