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习近平总书记强调，“要全面加

强和改进学校美育，配齐配好美育教

师，坚持以美育人、以文化人，提高学

生审美和人文素养”“做好美育工作，

要坚持立德树人，扎根时代生活，遵

循美育特点，弘扬中华美育精神，让

祖国青年一代身心都健康成长”。这

些重要论述为弘扬中华美育精神，以

美育人、以美化人、以美培元，培养堪

当民族复兴重任的时代新人指明了

前进方向、提供了根本遵循。

2023 年，教育部印发《关于全面

实施学校美育浸润行动的通知》（简

称《通知》），以“浸润”作为深化学校

美育改革的路径与抓手，提出八大行

动，构建起覆盖教学、师资、实践、评

价的全链条改革框架，目标是到2027

年全面提升美育课程教育教学质量，

推动形成全覆盖、多样化、高质量的

具有中国特色的现代化学校美育体

系。文件发布后各地各校迅速行动，

全国掀起“美育春风”。

春风化雨，催发春芽：甘肃省敦

煌东街小学的“小飞天”舞动丝路古

韵、湖南省张家界天门小学土家族木

鼓敲响国家舞台、福建省武夷山市崇

安小学学生将家乡山水画在纸上与

心间……“美育浸润行动”从政策文

本走入课堂，从城市延伸到乡村，从

艺术课渗透到每一门学科。美育不

是学生成长的“点缀”，而是教育的底

色，如同水和空气滋养学生的身心。

抓住主渠道
深化美育教学改革

课堂是美育浸润行动落地、推进的

主渠道。《通知》指出，要构建完善艺术学

科与其他学科协同推进的美育课程体

系，遵循美育特点，突出价值塑造。

2024年，全国学校美育工作推进会也强

调，要抓住深化美育教学改革这一“主渠

道”，着力打造艺术课程、活力课堂。

课 程 是 激 发 课 堂 活 力 的 发 动

机。教育部体卫艺司组织编写覆盖

基础教育各学科、全学段的“学科美

育浸润教学指引丛书”，组织召开丛

书编写专家研讨会，创新学科美育工

作思路，以美育为支点促进学科融

合，带动提升教师全员美育素养，激

发基础教育教学新动能。

这种顶层设计的智慧，在中国人

民大学附属中学具象化呈现。学校

积极探索“美育+思政”育人新模式，

开展红色主题艺术实践专项活动。

学校组建“金帆合唱团”，以合唱为载

体开展思政教育，取得良好的育人效

果。学校以“唱岁月情怀，歌时代华

章”为主题举办大型合唱公开课，精

心挑选四个时代的 15 首红色经典歌

曲，让“红色美育”在校园落地生根。

美育与科学教育融合，让科学之

花愈发鲜艳。“化学课为什么不能讲

《红楼梦》？”在江苏南菁高级中学的

化学实验室，教师张静慧用茜草染色

的原理串联起《红楼梦》中石榴裙的

文学意象。当学生发现草木灰的碱

性特质能固色时，有人惊喜地说：“科

学与艺术竟是一体两面！”

这种打破学科壁垒的探索正在

成为各地学校的“常态”。福建省泉

州市通政中心小学创办“拾光花灯”

艺术实践工作坊，开发“拾光花灯”三

阶课程，整合语文诗词、数学结构、科

学光影等元素创新“花灯+”跨学科课

程。浙江省杭州市凤凰小学将美育

与体育融合，设计“凤鸣”课程体系，

挖掘篮球运动中的美育元素。辽宁

省沈阳市铁西区启工二校的创意节

目《最后一球》集中展现了辽宁省全

面推进学校体育美育融合发展的教

育思路。湖北省远安县特殊教育学

校提出“最好的画布是大地，最美的

颜料是汗水”，将美育与劳动教育融

合，把美术课堂搬到田间地头，用色

彩与汗水治愈学生的身心。

教育数字化浪潮翻涌，为美育教

学改革注入新的动力。安徽省安庆市

迎江区华中路第三小学将美术课程与

信息技术学科融合，利用安徽省博物院

的线上虚拟徽州展厅项目，让学生线上

参观具有代表性的徽州建筑，帮助学生

解读徽派建筑的艺术特征，引导学生拿

起画笔记录自己喜欢的建筑，不仅提高

了学生的数字素养能力，也提高了审美

能力和艺术表现力。

内蒙古鄂尔多斯市康巴什区给

美育插上数字化的翅膀。目前，康巴

什教育云平台上的美育资源包已积

累 3.2 万件数字展品，线上音乐厅、

VR 美术馆访问量突破 50 万人次。

更有新意的是“家校美育共同体”建

设——通过AI分析学生音乐、绘画作

品生成个性化美育方案，家长手机端

接收“家庭美育任务卡”，使学校美育

向家庭场景精准延伸。这种线上线

下融合模式，让康巴什区中小学生艺

术素养达标率3年提升37个百分点。

抓住关键点
提升教师美育素养

教师的美育素养是学校美育质

量的托底保障。“以美育浸润教师”是

美育浸润行动的重要组成部分。《通

知》强调，要配齐配好美育教师，加强

师德师风建设，强化各学科教师的美

育意识和美育素养。

教育部高度重视美育教师的培

养培训工作，通过一系列举措提升教

师的美育素养，尤其是加大了对乡村

美育教师的帮扶力度。

教育部还将美育纳入教育系统领

导干部和教师培训计划，举办了多期美

育浸润行动领导干部研讨班。2024

年，4期研讨班覆盖各省份教育系统领

导干部400余人。在研讨班中，权威专

家的理论报告让学员对美育有了更深

入的认识；沉浸式艺术体验让他们亲身

感受到艺术的魅力；交互式研讨交流促

进了经验分享与思想碰撞；多样化艺术

实践则提升了他们的实践能力。通过

这些活动，教育系统领导干部的美育意

识和美育素养得到显著提升。

各地各校也积极响应，通过组织

开展骨干教师和管理干部培训班、专题

展览等形式，提升教师的美育素养。河

北、河南、福建等省份纷纷行动起来，为

教师提供丰富的学习和交流机会。

在师范类专业学生培养方面，不

少高校积极探索，将美育课程纳入人

文素养课程体系。东北师范大学面

向非艺术类师范生开设综合艺术实

践类课程，涵盖音乐、舞蹈、美术、戏

剧 4 个艺术门类，从源头上提升未来

教师的美育素养。

教育部持续举办全国艺术教育

类学生和教师基本功展示活动，为教

师提供了展示自我的平台。广东、广

西、四川等地也纷纷举办省级中小学

校美育教师和高校音乐、美术教育专

业师生基本功展示活动，起到了良好

的示范引领作用。

内蒙古自治区的“五位一体”音

乐美育浸润帮扶项目成效显著。项

目遴选成立大中小学美育名师工作

室，组织艺术师生对乡镇及以下学校

开展点对点支援送教下乡活动。项

目的实施不仅提升了乡村美育教师

的教学水平，还为乡村学生带来了优

质的美育课程，让他们有机会接触到

更丰富的艺术教育资源。

美育教师师德师风建设常抓不

懈，涌现许多模范榜样。在湖南省浏阳

市扬眉中学，音乐教师张湘江为乡村美

育事业默默奉献。学校地处偏远，曾经

面临乐器匮乏、师资短缺等困境，但张

湘江没有放弃，她四处奔走，说服专业

乐团教师每周跨市支教，还积极争取资

源为学校组建了管乐团。在她的努力

下，扬眉中学管乐团不断发展壮大，多

次在各级比赛中获奖，多名学生凭借音

乐特长考入音乐院校。张湘江用自己

的行动为乡村学生打开了艺术的大门，

让他们在音乐中找到自信和希望。

相关数据显示，2024年全国举办

美育教师培训超1200场，覆盖教师50

万人次。在江南，南京市的教研团队

通过“大单元教学”“小乐器进课堂”

等模式系统性提升教师美育素养；在

西域，新疆艺术学院附属中等艺术学

校打造“艺心共铸中华魂”品牌，将民

族舞蹈与铸牢中华民族共同体意识

深度融合。教师不再只是美育的实

施者，也成了美的发现者和传播者。

重庆彭水实施的教师“走教”模

式为乡村美育发展带来了新契机。

2022年，彭水从县城优质学校选派39

名音体美教师赴农村学校开展走教

工作，有效解决了乡村学校音体美教

师短缺的问题。在走教教师的帮助

下，彭水县39所乡村受援学校的艺术

教育发生了显著变化。以双龙乡小

学校为例，在走教教师王宽的带领

下，全校学生的美术水平明显提高，

多名学生的作品在县级、市级比赛中

获奖，实现了历史性突破。

抓住放大器
营造校园美育文化

美在融合，育在浸润。文化是

“浸润”的载体。《通知》强调，要营造

向真向善向美向上的校园文化氛围，

把美育融入校园生活的方方面面。

美育浸润行动开展以来，各地各

校大力推进常态化开展面向人人的

美育实践活动，营造美育文化氛围，

创新开展学生艺术展演活动，扩大活

动参与面和普及面，形成“校校有活

动、人人都参加”的局面。

2024 年 6 月，教育部在湖北襄阳

举办全国第七届大学生艺术展演活

动，300 余所高校的 1.1 万名师生参

加，举行了声乐、器乐、舞蹈等16场艺

术表演，展出了92个艺术实践工作坊

和 286件艺术作品，分享了 93项优秀

教学改革成果，惠及观众2.8万人次，

网络点击量 2.5 亿人次，成为历届大

艺展中师生参与度最高、获得感最

强、影响力最大的一届，实现了“办好

一个展，提升一座城”的目标。

2024年4月，教育部印发《关于举

办全国第八届中小学生艺术展演活动

的通知》，以“绽放艺术风采、激发强国

力量”为主题，以各校（县市）、省级集

中展演和全国现场展演三阶段推进，

通过建立从国家、省、市、区、学校全链

条的垂直网络技术平台，形成“校校有

活动、人人都参加”的局面，全国 15.6

万所中小学校组织了校级展演并报送

活动情况，32个省份均组织开展省级

展演。据了解，全国第八届中小学生

艺术展演活动现场展演将于2025年4

月25日在湖南长沙举行。

同时，教育部牵头会同文化和旅

游部、财政部持续开展2024年高雅艺

术进校园活动，组织优秀国家级和地

方专业艺术院团、部分高校赴各地学

校演出优秀艺术剧目42场次，带动省

级演出 500 余场次，涵盖话剧、舞剧、

戏曲、交响乐、民族民间音乐舞蹈等形

式，结合举办艺术讲堂、作品导讲等指

导学生艺术社团开展实践活动；指导

江西省教育厅、景德镇市人民政府成

功举办全国大学生陶艺作品展；指导

北京舞蹈学院、中央音乐学院、四川音

乐学院等组织艺术教育展示交流。会

同中宣部等组织开展“童声里的中国”

儿童歌曲创作推广活动。

中华优秀传统文化是校园文化建

设的绝佳抓手。《通知》指出，持续开展

中华优秀传统文化艺术传承学校和传

承基地建设，制定完善建设标准，推出

一批典型案例和文化资源。北京师范

大学附属实验中学的非遗课程群，从

教师兴趣发展成系统化传承体系。“用

评书讲京剧的美术老师”吴荻用惊堂

木敲开《西游记》的文学课堂；汉服社

团指导教师何志攀带领学生从服饰考

据走向礼仪研习。“非遗不是博物馆的

化石，而是活着的文化基因。”学校语

文教师李荔萍表示。如今，学校开发

的“华夏有衣”“华夏礼仪”等课程已成

为深受学生喜爱的选修课资源。辽宁

省沈阳市沈河区文艺二校以重要文物

回归祖国怀抱为主题创编《万里归

途》，弘扬中华优秀传统文化。

《通知》还鼓励各地各校充分利

用校内各种平台，特别是橱窗、展示

屏、校园广播、电视台、校园网等打造

校园文化艺术展示空间。山东省滕

州市滨湖镇古村民族小学充分利用

微山湖的自然资源，将生态环保教育

融入美育，推进五育融合。学校实施

“和美校园”生态建设工程，建设了荷

美广场、湿地博物馆等校园文化景

点，让校园的一草一木都成为育人的

载体。学生在这样的环境中，潜移默

化地受到生态文化的熏陶，树立起人

与自然和谐共生的理念。

通过美育浸润行动，城乡美育教

育差距正在逐渐消弭。在湖南省溆浦

县北斗溪镇学校，前来支教的长沙市芙

蓉区育英第二小学教师李晓云发起“田

间劳动音乐会”，将京剧脸谱绘画与插

秧劳作结合，并募捐200余件乐器组建

“班级乐队”。4年来，千余名乡村学生

登上湖南省音乐厅的舞台，长沙学子则

通过“手拉手”活动走进稻田采风。“美

育不该有城乡界限。”李晓云说。

美的教育，从文化中走来，终将照

亮未来。当西安市铁一中的师生交响

乐团奏响《兰花花主题随想》，拉着大

提琴的少年明白了爷爷哼唱的陕北调

子里藏着怎样的山河岁月时；当天津

市滨海新区塘沽第二中学京剧社团的

学生发扬“一棵菜”的精神，用一折《贵

妃醉酒》让京剧这杯美酒在海河之畔

散发出新时代的沁心醇香时；当深圳

市盐田区盐港小学用“灵性音乐教育”

呵护外来务工子女的心理健康时……

我们看见教育最本真的模样——它不

急于用分数丈量成长，而是耐心等待

每一粒种子在美的浸润中破土而出。

美育浸润行动带来的不仅是课

程的丰富和奖杯的累积，更是一场教

育价值观的深刻变革。我们相信，这

场关于“美”与“育”的革命有助于让

生命回归完整与丰盈。

当教育部提出“以

浸润作为美育工作的

目标和路径”时，许多

人未曾料到，“浸润”这

两个字竟悄然改善了

中国的教育生态。

美育不再是被窄

化为“艺术技能训练”

的附属品，也不再困守

于音乐、美术课的方寸

之地，而是以哲学性的

姿态，赋予美育更为深

刻的内涵——它是一

场关于“人如何完整存

在”的觉醒。

德国哲学家弗里

德里希·席勒在《美育

书简》中曾言：“唯有通

过 美 ，人 才 能 走 向 自

由。”而在今天的校园，

这场以美育为名的行

动，正以浸润的方式将

“完整的人”从分科教

育 的 碎 片 中“ 打 捞 ”

出来。

分科教育曾将知

识切割为孤立的模块，

而美育浸润行动则试

图以审美为纽带重新

缝合认知的裂隙。在

这一视角下，美育的学科渗透不再

仅仅是教学策略的创新，更是对现

代教育危机的回应。

在数学课堂上，“轴对称”的教

学不再止步于几何证明，而是与剪

纸艺术的虚实相生对话；物理课上，

牛顿定律的理性之思与古典建筑的

力学之美互为镜像。这种教学实践

暗合了现象学家莫里斯·梅洛-庞蒂

的“身体知觉”理论——当知识以具

身化的审美形式呈现，认知便从“脑

的运算”转化为“心的共鸣”。一位

教师在教案中写道：“黄金分割率不

仅是数字，更是帕特农神庙的柱廊、

蒙娜丽莎的微笑、学生作业本上悄

然对齐的页边距。”

美育对学科逻辑的重构，本质

上是将“工具理性”导向“价值理

性”。当化学教师引导学生从《红楼

梦》的服饰美学中探究植物染料的

分子结构时，科学与人文的藩篱被

悄然拆除。美育的浸润，恰是唤醒

知识中沉睡的灵性，让学习成为一

场“诗意的栖居”。

教育要“回归自然”是卢梭在

《爱弥儿》中所强调的原则。200 多

年后，中国教育者通过美育浸润行

动给出了时代回应。这场回归不是

浪漫主义的怀旧，而是教育生态的

重建。

在微山湖畔的湿地课程中，学

生清理淤泥的动作与观察候鸟的

身影交替进行。当生物课上讲授

“食物链”时，教师让学生用红线编

织捕食关系网，再亲手剪断其中几

条——这种戏剧化的教学，实则是

海德格尔“向死而生”哲学的具象

化：生态系统的脆弱性，恰是敬畏

感的来源。

校园环境的审美化改造暗含了

“教育即生活”的理念。江苏南菁高

级中学的书院碑廊、吉林东山实验

学校的废弃纸箱“青铜鼎”都在践行

“让学校的每一面墙都会说话”的文

化育人主张。当走廊的墙砖成为篆

刻艺术的展板，当树荫下的石凳刻

着《诗经》中的诗句，教育便从“场

所”升华为“境教”——学生浸润

其中，不必言传，已然意会。

美育的终极目的，或许藏

在对瓦尔特·本雅明“灵光”的

释义中——当机械复制时代消

解了艺术的独一无二性，教育

却能通过美的浸润，让

每个生命成为不可

复 制 的“ 灵

光 ”。 这 场 静

默 的 革 命 没

有终点，因为

它指向的并非

某种教育模式

的完成态，而是

人性向自由与完整

的永恒趋近。

美育浸润行动就是这

样一束照进旧屋的灵光。

它不提供暴烈的颠覆，而

是以浸润的方式，让教育

重归“培养完整的人”的

初衷。

⦾记者手记

让美育成为学生的水和空气
——各地各校深入实施学校美育浸润行动综述

□ 本报记者 李 鹏 金 锐

●福建省厦门市海沧区霞阳小学学生用“草木染”演绎

自然与美的邂逅 （李云禧/供图）

●新疆生产建设兵

团第二师华山中学合唱

团在维也纳金色大厅唱

响“中国风”（孙楠/供图）
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