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教室有“花”事
□ 蔡烨莉

有所思

班级在线

1071公里海岸线上的思政课
□ 韩世杰

“我们是祖国的花朵，阳光下尽情

唱着歌……”作为守护祖国花朵的园

丁，我常常在想如何养护好这些“小花

朵”呢？于是，一年又一年，我和学生慢

慢打造出独属于我们班级的“花文化”。

向日葵金黄的颜色、热烈的姿态，

像极了孩童身上的蓬勃生命力。去年

开学前一日，我特意去花店买了一朵

饱满又特别的向日葵，还在黑板上绘

制了“园丁灌溉向日葵”的板报，静静

等着一年级的小萌新来报到。

第一次见面，送你花一朵

九月的风裹着淡淡的桂花香，阳

光洒在校园的每一个角落。我站在教

室门口，迎接着这群刚踏入校园的学

生。他们的眼睛里闪烁着对小学的向

往，又似乎藏着一些羞怯。做完自我

介绍后，我让学生也上台介绍自己，可

他们你看我、我看你，没有一个人敢上

来。我笑着说：“别紧张，今天我请来

了一位朋友，能为你们注入神秘的力

量。”“是什么？”“老师，你会魔法吗？”

学生你一言我一语，好奇地追问。我

从讲台下拿出那朵向日葵，告诉他们

只要拿着这朵花，就能获得神秘力量，

再也不怕上台发言了。“真的吗？我要

试试！”也有学生疑惑：“老师，这是向

日葵吗？我妈妈买过，和黑板上画的

差不多，但跟这朵不一样啊。”“这是

‘玩具熊向日葵’，摸上去像小熊的毛

一样软，还拥有神秘力量，谁想第一个

来试试。”我鼓励学生。

在好奇心的驱使下，第一个学生

走上台，摸了摸毛茸茸的花瓣，一脸

满足地开始自我介绍：“我叫 XX，我

今年七岁了，我喜欢小狗”“我叫 XX，

有个双胞胎妹妹”……就这样，45 个

学生依次介绍了自己，我知道是这朵

向日葵给他们带去了“自信”与“勇

敢”的力量。

日子慢慢走，一起种花去

随着时间的推移，学生逐渐适应

了小学的生活，他们变得活跃、自信。

我决定带他们进行一项新的活动——

种花。我想，这不仅能让他们亲近自

然，还能培养他们的责任感和耐心。

那天下午，我带着学生来到学校

的农场。这里早已备好花种和工具，

我先介绍了不同花种的特点与种植方

法，然后让他们自由选择。“老师，我想

种向日葵！”一个小男孩兴奋地喊出

声，其他学生也纷纷附和。看来上次

的向日葵给他们留下了深刻印象。“那

我们就一起种向日葵吧！”我话音刚

落，学生就异口同声地说：“好！”

学生小心翼翼地把花种埋进土

里，轻轻地浇上水，眼神里充满了期

待。“老师，多久能开花？”一个小女孩

好奇地问。“大约需要几个月的时间。”

我回答。从那天起，每天放学后总会

有几个学生留在花园里，给花浇水，观

察它们的生长情况。

一天天过去，花种开始发芽，长出

嫩绿的叶子。学生兴奋地围在花苗

旁，讨论着它们的变化，用画笔和文字

记录下生长过程。他们在日记里写

道：“向日葵的花杆是绿色的，直直的

杆子上有白白的绒毛……”在学生的

细心照顾下，向日葵长得越来越好。

他们也开始明白，每一份关爱都能让

生命更加美丽。

花开的季节，嗅到花芬芳

夏天悄然而至，农场里的向日葵

终于开花了。这不仅仅是一朵花的盛

开，更是学生成长的象征——他们用

自己的努力，见证了生命的奇迹，体验

了成长的喜悦。我决定带他们进行一

项新的活动——赏向日葵。这既能亲

近自然，又能培养学生的观察力和审

美力。

阳光下，金黄色的花瓣闪闪发光，

仿佛在向我们微笑。学生欢呼雀跃地

围在向日葵旁，眼神里满是自豪：“看，

这是我们种的花！”我向学生介绍了向

日葵的特点和花语，学生好奇地观赏

着每一朵向日葵，闻着它们的香气，讨

论着它们的样子：“这朵向日葵好高！”

“花瓣摸起来好软！”

“老师，我们可以把这些向日葵画

下来吗？”一个小女孩问道。“当然可

以。”我鼓励道。学生兴奋地拿出画板

和画笔，认真地描摹。看着他们专注

的模样，我喃喃自语：“教育的美好不

就在眼前吗？”

学生的画作逐渐完成，他们自豪

地展示着自己的作品。这些画作不仅

仅是向日葵的再现，更是学生对美的

追求和表达。“我们把这些画挂在教室

里吧！”一个小男孩提议道。从此，我

们的教室不仅是学习的地方，也是欣

赏美、感受美的空间。

花香瓜子香，我们赠出去

一个月后，农场里的向日葵结出

了饱满的瓜子，沉甸甸地挂在枝头。

我带着学生来到农场，让他们自由选

择想要收获的瓜子盘，体验劳动的乐

趣和收获的喜悦。

“这个瓜子盘好大啊！”一个小女

孩惊呼道。“这个瓜子盘结的是大瓜

子，果仁特别饱满，吃起来特别香。”我

解释道。“那我们把这些瓜子制作成炒

瓜子吧。”另一个小女孩提议道。于

是，学生欢呼起来，迫不及待地开始剥

瓜子，小心翼翼地放在盘里。晾晒了

几天后，我带着他们去食堂进行炒

制。学生兴奋地品尝着自己的劳动成

果，脸上洋溢着满足和幸福。

农场里除了收割后的向日葵，还

盛开着其他不同品种的向日葵花朵。

“老师，我想把这朵向日葵送给我的妈

妈，她一定会喜欢的”“老师，我想把瓜

子送给保安叔叔，他们总帮我们”“老

师，我想送给图书管理员，她给我推荐

了许多好看的书”……我连连点头：

“你们的提议太棒了，分享可以让我们

与他人之间的关系更加亲密。”

社团课上，我和学生一起把炒制

的瓜子装袋、贴好封口签，不少学生还

在外包装上画了精美的图案。随后，

学生带着满含心意的礼物出发了。收

到礼物的人都又惊又喜，学生也格外

得意。通过亲身体验，学生不仅感受

到自然的美丽和生命的奇迹，还学会

了珍惜和感恩。

这一年，我把“花”装进了教室，打

造了独属于我们班级的浪漫与爱。未

来，我会继续陪伴学生，一起探索世界

的奥秘，一起感受美、创造美、收获美、

分享美。因为我知道，教育不仅仅是

知识的传授，更是心灵的交流、生命与

生命的碰撞。期待下一个花开的季

节，我们能收获更多的芬芳和喜悦。

（作者单位系浙江省湖州市新风

实验小学教育集团）

北京的秋风裹

着银杏叶，落在教室

的窗台上。我抱着

《道德与法治》课本

走进初中教室，心里

既激动又忐忑——

这是我的第一节中

学思政课。站在讲

台前，我翻着课件从

阶级属性分析中国

共产党在抗战中的

作用，可台下的景象

却让我心头一沉：前

排男生把笔转得飞

快，后排女生在窃窃

私语，只有零星几个

学生抬头看着黑板，

眼神里满是困惑。

在大学思政课

上，我和同学能围绕

马克思主义理论的

逻辑展开激烈讨论，

对“中国共产党为何

能成为抗战的中流

砥柱”这类问题，也

能从理论到历史娓

娓道来。可当我以

助教身份走进中学

课堂，才发现大学的

理论讲授方式在中

学生面前仿佛隔了

层厚玻璃，看得见却摸不着。那一

刻，理论像被封在玻璃罩里，我说得

越用力，它离学生越远。

下课后，我瘫坐在走廊的长椅

上，带教的李老师轻轻坐在我身旁，

笑着说：“小孙，别急着讲道理，先讲

故事。”她翻开我的教案，指着“抗日

民族统一战线”这部分说道：“当年

红军改编成八路军时，很多战士想

不通，朱德总司令专门召开动员大

会，说‘为了民族大义，暂时放下番

号算什么，只要能打鬼子，我们还是

人民的军队’。你把这样的故事讲

给学生听，比讲多少理论都管用。”

李老师的话点醒了我。当晚回

宿舍，我翻出一本纸页脆如秋叶的

抗战回忆录，里面记载着 1938 年山

西的一段往事：那一年，党领导部队

与日军作战，粮食断绝时战士挖野

菜、啃树皮，却仍坚持不拿百姓一针

一线。一次为掩护村民转移，班长

带着三名战士吸引日军火力，最后

全部牺牲。我在PPT上敲下这段往

事，像是给课本上的理论增添了鲜

活的注释。

第二次上课，我没提“阶级属

性”，而是先举起一张老照片：灰白的

雪地里，战士穿着单衣，枪口结着冰

碴。我问：“大家知道他们为什么只

穿着单衣吗？”教室里瞬间安静，连转

笔男孩也停了动作。我趁机讲起那

段往事，讲到战士牺牲时，后排传来

女生吸鼻子的声音。“为什么中国共

产党能带领人民的军队坚持抗战？”

这一次，学生踊跃发言，有人说“他们

想保护老百姓”，有人说“他们有坚定

的信念”，课堂氛围完全变了样。那

一刻，我知道，玻璃罩被撬开了。

这次经历让我意识到，大中小

学思政课一体化建设从不是简单的

内容拼接，而是要根据不同学段学

生的特点，用他们能接受的方式传

递信仰的力量。小学教师带着学生

读红色绘本，用“小英雄雨来”的故

事启蒙爱国情怀，在幼小的心灵里

埋下爱党爱国爱社会主义的种子；

初中教师将感性体验与知识学习相

结合，帮助学生形成基本政治判断，

打牢思想基础；高中教师组织学生

“重走长征路”，以实践体验结合理

论学习，促进理性认同，提升政治素

质；大学侧重培养理论思维，实现从

学理认知到信念生成的转化，增强

使命担当；研究生则注重深度探究，

让学生形成宣传、阐释、研究新思想

的素质和能力，做到融会贯通。只

有尊重各学段特点、实现教学方式

多样化，大中小学思政课才能构成

一个有机整体，给学生一个流动、完

整的思想政治教育全过程。在这个

过程中，学生的心灵逐步被启发，各

学段内容看似是圆圈式的重复，实

则是循序渐进、螺旋式上升的。

大中小学思政课一体化，归根结

底是一场跨越成长阶段、温柔而坚定

的对话——我们用故事唤醒情感，用

理论照亮思考，最终让信仰在生命中

扎根。而作为这场对话的参与者，我

既是老师，也永远是学生。

（作者系北京外国语大学马克

思主义学院2023级研究生）

大思政 文化溯源

山东烟台，这座拥有 7000余年海

洋文明史的城市，积淀了厚重的海洋文

化遗产，孕育出多元而独特的海洋文化

形态。如何将绵延1071公里的海岸线

转化为滋养童心的育人资源？如何让

“海洋强国”战略成为中小学生可感可

知的价值观教育内容？烟台以“课程

融合、组织育人、实践赋能”三维驱动，

探索出一条富有地域特色的海洋思政

育人新路径，推动海洋思政教育从理

念倡导走向全域实践深耕。

课程融“海”
挖掘国家课程里的蓝色基因

聚焦国家课程重构与跨学科项目

实施，烟台将丰富的海洋文化资源有

机融入思政教学，使理论教育扎根于

港城深厚的文化土壤——以小学《道

德与法治》《习近平新时代中国特色社

会主义思想学生读本》为基础，紧扣学

科核心概念，通过情境创设、故事叙

述、民俗体验等方式，实现海洋知识在

多学科教学中的贯通。在《家乡的物

产》一课中，教师创设“烟台海鲜市场”

沉浸式情境，让学生通过扮演摊主、顾

客、质检员等角色，了解海鲜的种类、

产地与营养价值，感悟诚信经营、公平

交易的道德内涵。在“探究烟台海洋

碳汇之路”项目中，思政课教师引导学

生思辨“绿水青山就是金山银山”的深

刻内涵，科学教师指导“海草床固碳能

力”模拟实验，数学教师带领学生分析

海上风电减碳数据，语文教师组织学

生撰写《关于提升烟台海洋碳汇能力

的建议书》。学生在综合运用知识解

决海洋生态问题的过程中，培养了系

统思维与社会责任感。

组织探“海”
点亮少年海洋强国梦

各区市、学校充分发挥少先队和

共青团的组织优势，通过“区域统筹—

资源赋能—典型引领”机制，以“知海·

爱海·护海·强海”为主题开展了一系

列海洋思政教育活动，将乡土浸润与

强国教育紧密结合。

芝罘区凤凰台小学的“红领巾寻

访海防印记”活动中，队员沿烟台海防

历史脉络实地探访所城里、烟台山、东

炮台、西炮台等海防遗迹；开展“百年

海防梦，幸福中国蓝”主题队课，通过

今昔对比感悟新时代海军“走向深蓝”

的磅礴气势，理解海防对国家安全的

重要性。

烟台六中以“沿着英雄足迹成长”

为主题，少先队通过故事会、情景剧等

形式学习戚继光少年立志事迹；共青

团组织青年论坛、主题团日活动，深入

探讨其抗倭壮举与家国情怀。

芝罘区幸合里小学策划了“沿着

习爷爷的足迹，走进‘鲸’世重器”主题

实践活动。队员探访“中集来福士”及

“蓝鲸 1 号”钻井平台模型，在模拟操

作中设计“未来海洋能源”小方案，了

解“可燃冰”开采等前沿科技，切身感

受海洋科技的飞速发展与“大国工匠”

精神的时代价值。

实践亲“海”
打造沉浸式育人新场景

为了提升日常实践活动实效，烟

台构建了“眼·研·言·演”四维实践框

架，将烟台地区丰富的海洋资源转化

为层次化、体验式的实践活动，引导学

生在“做中学”“悟中行”，在深度参与

中内化思政价值观念。

“眼”观海洋，视觉体验深化认知。

学校借助动态影像，如《探秘海草床》

生态微课、《向海“揽”风》海上风电工

程纪实等视频，让学生直观感受海洋

生态系统的脆弱与价值，理解现代科

技赋能海洋开发的意义与创新力量；

利用静态文物追溯历史印记，依托蓬

莱古船博物馆馆藏，从锚链磨损、船体

修复中探寻航海的艰辛与智慧；采用

新旧对比呈现发展变迁，如通过“登州

古港”与现代“烟台港”的对比，展现

“海上丝绸之路”的延续与创新，将宏

大的国家发展叙事转化为可感知的爱

国情怀培育素材。

“研”习海洋，深度探究培育素养。

烟台设计了“文化传承—科技解码—

生态修复”三层研习框架，指导学校开

展多层次、可操作的探究活动，培育学

生的科学思维、创新精神与生态伦理

素养。文化传承方面，在“古韵新风渔

灯节”上组织学生制作彩纸迷你渔

灯，绘制海洋生物图案，将渔灯节、长

岛渔号等海洋民俗精髓转化为沉浸

式、参与性强的文化体验。科技解码

方面，推广“大科技—小实验”转化策

略，破解科技神秘感，带领学生用乐

高积木搭建海洋钻井平台模型，了解

其核心结构与工程原理，动手操作

“海水淡化”简易蒸馏装置，直观感知

海水转化为淡水的过程，培育创新思

维与实践能力；邀请海洋专家进校园

举办“深海机器人”科普讲座，讲解机

器人深海作业视频，点燃学生科学兴

趣与探究热情，萌发科技报国志向。

生态修复方面，学校组织学生参与海

藻种植、鱼类养殖等实践，亲历“蓝色

粮仓”的构建；模拟建造“海底森林”，

观察其吸引海洋生物、促进生态恢复

的过程；在海草床保护、蓝碳经济发展

的创新实践中，体悟“厚德载物，生生

不息”的生态智慧，树立尊重生命、和

谐共生的生态文明观，强化守护蔚蓝

家园的责任担当。此外，烟台外国语

实验学校的学生还走进“耕海 1 号”，

开展智能养殖探访活动，见证现代化

海洋牧场的发展。

“言”说海洋，表达交流内化价值。

学校引导学生在讲述、思辨、推介中

深化对海洋的认知与情感，提升责任

担当意识与实践行动力，实现思政价

值的有效内化：开展“海洋之声”动态

播报活动，学生担任“海洋小主播”，

采编播报烟台海洋保护动态，自主制

定“我的海洋保护承诺书”，在提升表

达能力的同时增强责任意识；组织

“童心思辨”主题辩论，围绕“海洋开

发与生态保护如何平衡”等议题开展

课堂辩论，锻炼学生的辩证思维，深

化对可持续发展理念的理解；开展

“习语近人”金句述评活动，聚焦“向

海图强”“海洋命运共同体”等重要论

述，讨论其时代内涵，述评科技创新

精神与国家战略导向，坚定学生建设

海洋强国的使命担当。

“演”绎海洋，艺术表现升华情感。

学校运用戏剧、音乐、美术等多元艺

术形式，将海洋历史与神话精神具象

呈现、“活态”传承，支持学生在沉浸

式创作与表达中深化情感体验、坚定

理想信念：开发神话历史演绎资源，

如支持教师创编“八仙过海”情景剧

本，引导学生通过角色扮演，体验先

民征服海洋的无畏勇气与智慧；推动

海洋主题剧社活动开展，如指导学校

成立“时光剧社”，组织学生排演戚继

光抗倭事迹，深刻感悟民族英雄保

家卫国的赤胆忠魂与坚韧意志；举

办蓝色海洋艺术创展，鼓励学校编

排海洋知识歌曲、宣讲航海英雄故

事、绘制航海英雄人物画像，制作军

舰、古船等模型，让学生生动诠释心

中的“海洋强国梦”，自觉传承新时

代航海精神。

未来，烟台将继续深化“课程融

合+组织育人+实践赋能”海洋思政

铸魂育人的三维驱动模式，让海洋思

政深扎实践“地气”，激扬青春“朝

气”，洋溢时代“热气”，持续培养具有

海洋情怀、生态意识和创新精神的时

代新人，为海洋强国建设注入源源不

断的新生力量。

（作者单位系山东省烟台市教育

科学研究院，本文系“新课标视域下小

学道德与法治实践教学的区域探索”

的阶段性成果）

少先队员在烟台东炮台开展海防文化教育

少先队员在海阳东方航天港通过互动智

能操作系统体验海上发射火箭的过程

烟台中集来福士海洋有限公司工程师

为少先队员讲解“蓝鲸1号”


