
版10 阅 读主编：宋鸽 编辑：宋鸽 电话：010-82296728

投稿邮箱：zgjsbyd@163.com
2026年1月21日

书香校园

G
enA

I

重
塑
教
育
，教
师
何
为

□
汪

琼

耕读，让知识从书本流向指尖
□ 于晶双

早上7：30，五年级的几名学生已

经蹲在菜畦边。他们戴着手套，边给

西红柿苗除草边背诵“丰年多黍多

稌”，稚嫩的诵读声飘荡在晨风里，这

是辽宁省大连高新区龙王塘中心小

学耕读教育的掠影。

当阅读遇上“水土不服”

2019年一次语文教研会上，校长

范立霞发现了一个令人忧心的现象：

孩子的阅读量虽然在增加，但阅读理

解能力和生活体验却严重脱节；会背

诵《悯农》，却不知道粮食是怎么种出

来的；能描写出漂亮的景物，却分不

清校园里的花草树木……这个问题

引起了她的深思。“阅读不应该只是

停留在纸面上的文字，而应成为连接

孩子与生活的桥梁。”经过多次研讨，

学校决定开展耕读教育实践，确立

“读有字之书，品味人生感悟；读无字

之书，谱写快乐生活”的目标，让阅读

真正扎根于孩子的生活。

蓝图虽好，起步艰难。做耕读，

先要有场域，于是学校党支部带领党

员、团员、部分少先队员将学校周边

的荒地、盐碱地、建筑垃圾堆放地全

部开垦出来，相继建成了本草诗园、

杜仲茶园、蔓藤廊、子耘园、百果园等

24个耕读场域。

场域有了，接下来要做的是让学

生做耕读园里的“小掌柜”。种什

么？学生共商决定，他们学会了选

择。怎么种？除草、养护、采摘全程

参与。“草盛豆苗稀”的挫折让他们懂

得了坚持与呵护。怎么用？收获后

才是创造的开始。板蓝根晾干切片

制作成茶饮，艾草碾磨搓卷成艾条，

知识从书本“流”向指尖。怎么学？

观察幼苗生长、发现问题、研究解决、

撰写报告。六年级学生齐语彤说：

“从播种到收获，我们全程参与，看着

它从种子到抽穗，最后在嘉穗场院里

变成粮食，我终于明白了‘粒粒皆辛

苦’的分量。”

学校还将空教室建成农耕博物

馆。科学教师朱定桥用古老的耧车

讲解杠杆原理。“这些农具不仅是劳

动工具，更是活的教科书。”

就这样，从无到有，从播种到收

获，从观察到探究，学生研究的脚步

从田埂延伸到书桌，不仅学会了阅

读，更学会了如何生活。

角落里的阅读变革

耕读的活力，渗透到校园各个角

落。每个班级都有快乐读写能量

站。“我们班级藏书1000本，800本是

学生在学校图书馆认领的，剩下的

200本是他们推荐交换阅读的。”班主

任洪云满脸自豪。“其实我们班孩子

刚开始只爱看漫画书，对一些经典文

学作品不感兴趣，后来我用班级种植

的蔬菜进行‘以蔬换书’，一根黄瓜换

半小时阅读时间，没想到让这些文学

作品成了热门货。”

阅读的影响还延伸到家庭和社

区，“晒晒我的小书窝”“亲子共读”遍

地开花。每周六与社区联合开展读

书会，师生、家长展示阅读成果，分享

阅读感悟，至今已坚持4年多。

节气课程让知识活起来

“起初，我们想得太简单了。”

范立霞坦言。“开始只是带学生种

菜，直到发 现 孩 子 在 田 间 劳 作 连

最基本的农作物生长周期都说不

清 楚 ，才 意 识 到 要 系 统 设 计 课

程 。 没 有 课 程 ，就 成 了 单 纯 的 劳

动 体 验 。 场 域 是 硬 件 ，课 程是软

件。我们发现二十四节气就是串

联耕读的‘金线’，于是开发了‘跟

着节气去探究’课程。最初的版本

是学生阅读、搜集资料、认识节气

特征，但孩子好像并不感兴趣。于

是，我们又设计了 2.0 版本，每个节

气都开发学生感兴趣的项目驱动

阅读。”

先读后“耕”。六年级学生学了

口语交际《辩论》，结合《蒹葭》阅读，

发起“寻找餐盘里的英雄”项目。他

们把自主种植的农作物从田间搬到

厨房制作白露节气应季菜，探究食物

营养成分，还开展了一次酣畅淋漓的

“英雄争霸”辩论赛。

先“耕”后读。小暑过后，一场别

开生面的“人蚊之战”在校园里打

响。四年级学生不堪蔓藤廊里蚊虫

叮咬，在教师指导下采摘艾草、配置

驱蚊水、制作驱蚊香包、设计包装、计

算成本并进行义卖，产品在“和乐大

集”大受欢迎。

边“耕”边读。教师热衷推行角

落小课堂，让阅读与实践如影随形。

“点亮图书角”项目化学习中，学生自

主为学校图书角设计、制作、安装书

架；堆肥房的发酵原理、中医药知识

微讲堂、劳模工匠故事等，学生即知

即传，解读得头头是道，打破了学科

与课堂的边界，在这里一草一木皆课

程、一隅一角即课堂。

从“读进去”到“长出来”

开展丰富多样的读书活动让耕

读育人之路越走越宽广。每学期

开学第一周的“诵读周”竞赛活动、

每节课前的 2 分钟诵读、每天放学

前的 5 分钟背诵以及每周升旗仪式

的耕读故事、校园广播站的好书推

荐都是固定栏目。读红色家书，学

生诵读《袁隆平写给母亲的信》，被

他的家国情怀与耕耘精神所震撼；

“ 诵 红 色 经 典 寻 光 辉 足 迹 ”读 书

会，学生说道：“当我们的手掌磨出

水泡时，才真正懂得英雄抛头颅、

洒热血的勇气从何而来”……校园

里，诵读无处不在，通过“量”的积

累 ，学 生 得 到 中 华 优 秀 传 统 文 化

“质”的浸润。

范立霞说：“我们不要培养只会

答题的‘书架‘，而要让孩子成为有

根系的‘读苗’。”夕阳西下，校园里

又传来清亮的童声：“耕以养身，读

以明道……”

（作者单位系辽宁省大连高新区

龙王塘中心小学）

瑶山书声起 云端满书香
□ 李丽芳

清晨的虎形山云雾未散，湖南

省隆回县小沙江镇中学的“金银花

读书角”已传来琅琅书声。初三学

生奉慧琳捧着《花瑶挑花传说》，给

留守儿童讲解“针线里的迁徙故

事”；多媒体教室中，虎形山乡草原

学校学生通过视频连线分享《草原

上的小骑手》与花瑶梯田的奇妙关

联。这是学校打造“书香校园”的日

常，3年来我们以“乡土阅读筑基、跨

校共读拓界、实践读写赋能”的“三

维阅读”模式，让书籍成为山里娃联

结世界的桥梁。

乡土阅读：让书籍扎根瑶山土

壤。“学生作文总写‘家乡美’，却讲不

出美在哪？”教师刘芳的困惑直指乡

村阅读痛点——脱离乡土的阅读很

难唤起共鸣。为此，我们从本土资源

入手构建“瑶山特色阅读体系”。

我们编写《瑶山风物读本》，分

“金银花的故事”“挑花里的密码”

“呜哇山歌传”三册，收录老药农的

栽培史、挑花传承人的技艺故事、寨

老的节庆传说，并配上学生手绘插

图。阅读课上，教师带学生走进虎

形山大花瑶景区，边看梯田云海边

读“梯田记事”；金银花采摘季，学生

在田间对照读本学“药用价值”，让

文字与现实呼应。

“原来奶奶绣的‘万字纹’是祖

先记迁徙路线用的！”读完《挑花里

的密码》，学生李雨桐主动向奶奶

学挑花，还把故事写成短文发表在

校园刊《瑶山少年》上。我们还在

校园设置“瑶山主题读书角”，“金

银花角”放农耕书籍，“挑花角”收

非遗读物，“山歌角”陈歌谣故事，

由学生自主管理，定期分享“我与

瑶山的故事”，让阅读从个人行为

变成集体共鸣。

跨校共读：让书声跨越山梁国

界。为拓宽学生眼界，我们联合草

原学校发起“云端共读”，还意外联

结了省外、国外学校。

每周三“跨校共读课”上，两校

学生通过视频共读同一本书。读

《草原上的小骑手》，草原学生展马

头琴，小沙江学生唱呜哇山歌，发现

“草原辽阔”与“瑶山深邃”同样动

人；读《植物妈妈有办法》，两地学生

拍金银花种子传播、草原牧草生长

视频，让科学知识更生动。

2024 年，湖南大学加入跨校阅

读，三校开展“湘楚风物共读”。长

沙大学生寄来《橘子洲头的故事》，

小沙江回赠《瑶山金银花》，草原学

校分享《草原雄鹰》，三地学生书信

交流，共绘“湘楚风物手绘地图”。

更惊喜的是，我们与英国乡村学校

开启“国际共读”。共读《哈利·波

特》时，小沙江学生用英语讲“瑶山

魔法”——金银花治病、挑花“记时

光”，书籍成了跨越国界的纽带。

实践读写：让书籍成为成长力

量。“阅读不是目的，要让孩子用书

籍解决问题。”我们推动“实践读

写”，让书香赋能成长。

读《农 产 品 营 销 指 南》后 ，学

生发现家乡金银花因缺少宣传销

路有限，便成立“银花宣传小队”：

写《金 银 花 的 自 述》发 校 园 公 众

号，设计融入挑花元素的“文创海

报”，用英语编“介绍卡”在景区推

介。去年，他们设计的“银花挑花

礼盒”包装被合作社采纳，为家乡

特产添上了文化附加值。

读《非遗传承与创新》后，学生

用现代方式传挑花文化：拍“挑花

技艺小课堂”短视频，编“挑花故事

剧本”在“讨僚皈”展演，用电脑设

计“挑花图案生成器”。我们还设

立了“瑶山少年读写基金”，已有 80

多篇学生作品发表，3 个项目获县

级以上奖项。曾经腼腆的奉慧琳，

靠基金支持出版《瑶山的云》，她

说：“书籍让我知道，山里的故事也

能被看见。”

如今的小沙江镇中学，书声融

于瑶山晨雾晚霞。下课铃响，学生

先到读书角“打卡”；放学路上，他们

捧着书在金银花田、梯田埂上品

读。我们深知，对乡村孩子而言，书

香是照亮未来的光。

未来，我们会继续深耕“三维阅

读”，让更多瑶山少年在书籍陪伴下

走出大山、不忘归途。

（作者单位系湖南省隆回县小

沙江镇中学）

与你共读

阅读如何成为乡村教育的阅读如何成为乡村教育的““另一亩田另一亩田””
快速发展的生成

式人工智能（GenAI）

在提高各类教学资源

生成效率的同时也为

学校教育如何坚守学

生能力的发展提出了

挑战。AI技术对教育

的 渗 透 势 不 可 挡 ，

“GenAI 时代：如何做

教师”成为智能时代

教师发展的新课题。

杜玉霞、贺卫国等著

的《GenAI时代如何做

教师：生成式人工智

能赋能教学与研究》

一书，以教师的工作

日常为框架，在介绍

GenAI 技术的特点以

及如何以不变应万变

的四大策略之后，从

GenAI赋能教学设计、

资源生成、教学创新、

教学研究等方面，结

合具体案例示范了多

种工具的使用技巧和

策略路径。

这本书呈现以下几方面特点。

一是对GenAI时代新型教育环境

的教学价值定位。书中提到“GenAI

为学习者构建了一个即时响应、可

协商、可演化的智能交互认知环境。

个体在与 GenAI 的交互中不断调整

自身表达方式、澄清概念、修正理解

路径，体现出‘对话即认知’的学习过

程……GenAI 不仅成为认知的延伸

工具，更成为嵌入式重塑认知结构与

学习方式的智能合作者”。这段文字

阐明了 GenAI 教学应用的最有力方

式，即将 GenAI 作为思想伙伴，在对

话中发展认知。过去 3 年时间，全球

很多大中小学都在开展 GenAI 教育

应用实践，从各种分享的案例来看，

最初人们的假设多是做一个能够代

替教师的 AI，哪怕只是助教，以解决

一对一辅导问题。但现实中训练一

个不出错的智能助教成本很高，而

训练好的答疑智能体学生却并不喜

欢使用。有关人机协同场景的研究

也发现，人在与机器的互动过程中

并不喜欢听机器指挥，学生亦是如

此。目前所听到的最佳应用案例都

是人机心智互补的故事，这可能也

是 GenAI 在教学中最有生命力的应

用方式。

二是针对GenAI时代技术发展多

变性的应对策略。人工智能时代的

教师需要了解快速变化的人工智能

在教育中的应用能力和局限，因此需

要持续接受专业培训。这本书在第

二章给出构建个人 GenAI 资源库、学

会精准提问、创建智能体助手、建设

GenAI 应用共同体等四项建议，并以

一线教师的个案为示范，解释了四大

持续发展策略的实施路径。在我们

团队开展的对 AI 达人的访谈研究中

也发现：几乎所有的 AI 达人都谈到

“圈子”带来的信息差价值。对于一

线教师而言，日常工作已很繁重，并

无多大精力跟紧技术进步，因此学校

和地区有组织的阶段性分享活动将

是整体性提升区域教师人工智能素

养的基础且核心的活动。

三是阐释了教师在借助GenAI赋

能过程中的专业成长。这本书四篇

赋能章节都有多位教师的实践故事，

并且有多轮迭代历史回顾，展示了案

例教师批判性地采纳GenAI生成内容

的思考过程，突出了“技术服务于教

学目标”“以学生发展做取舍”的教学

原则。书中对每个教师案例的总结

性点评起到了画龙点睛的作用，对于

读者开展相应的教学实践具有明确

的指南价值。比如，应用 GenAI 设计

教学目标的要领、设计教学方案的要

领等，都具有极强的参考性。

GenAI时代的教师面对也能接触

到 GenAI 的学生，教学中可能遇到的

挑战就不只是对教师知识权威性的

挑战，也会增加对学生行为管理方面

的难度。为此，教师很重要的工作是

示范与 GenAI 的相处之道，向学生明

确展示如何利用GenAI赋能自身发展

而不是削弱自己的能力，在允许人机

协作的同时还要增强人人交流的机

会，强化人之所以为人的人性技能体

验。从书中案例可以看出，教师对于

GenAI 的认识在实践中逐渐务实，回

归教育教学的本质，对于教育中运用

GenAI的边界也有了越来越清晰的感

知，记录这些先行者探索的路径给读

者以警示，正是这本书最大的价值。

（作者系北京大学教育学院教授）
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面对资源有限、习惯缺失、支持薄弱等现实挑战，乡村学校如何推进阅读？一些扎根乡土的探索，正给出清晰而
有力的回答。这些学校通过营造阅读环境、开发特色课程、联动家庭社会，让书籍真正走进孩子的日常，让知识在乡
土生活中生根发芽。一系列做法表明：在乡村的土地上，书香同样能点亮童年、照见远方。

作为学校党支部书记、校长，且

在中学从教语文 29年的我，深知小

学阶段的良好学习习惯对中学阶段

学习的重要性，也懂得语文学科素

养的形成关键在阅读。

2019 年调入绿地土桥小学后，

看到孩子们不爱读书，我比谁都着

急，于是带领行政人员和语文组教

师开展阅读情况调研。结果显示：

学校 60%的孩子没有课外书，85%

的家庭没有书房或书架；教师对阅

读教学的认知停留在“布置读书笔

记”；家长则直言：“读课外书有啥

用？不如多做几道题。”这所仅有

337 名学生的乡村小规模小学曾

面临三重困境：资源匮乏，图书室

藏书大部分源于 2008 年汶川大地

震后的捐赠且多为陈旧书籍；兴

趣缺失，学生放学后的时间被手

机游戏和短视频占据；家校断层，

家长认为阅读是学校的事，家庭

支持度低。

“没有阅读的童年，就像没有星

光的夜空”，我与老师们一致认为

“要让书成为孩子的另一双眼睛，让

阅读点亮乡村孩子的诗与远方”。

把书“种”在每个角落

心动不如行动！我们不仅打造

校园公共阅读空间，还倡导每个班

级设置“图书角”，让书香环境不断

浸润师生。“书不应该锁在柜子里”，

三年级语文教师凌丽购买了孩子们

喜欢的书架，打造了“爱书角”。不

久，草绿色的书架周围就成为孩子

们课间最爱的“秘密基地”。

如今，每个班都有师生精心设

计的图书角，许多书的扉页贴着自

主设计的漂流卡，记录着借阅者的

留言“这本书让我想起奶奶家的麦

田”“读到第58页，我学会了坚持”。

校园的公共区域散布着“绿爱

图书角”“文轩书屋”“绿阶书屋”“职

工书屋”等，学校每年通过捐赠、自

主购买等方式为孩子们增添新的图

书，书香校园浸润着孩子们的成长。

让阅读课“活”起来

“不是教孩子读书，而是陪他们

爱上书。”教师杨艳在一年级推行

“绘本剧场”后对我说。孩子们读完

《猜猜我有多爱你》，用黏土捏出兔

妈妈和兔宝宝，再用方言给故事配

音。一位内向的男孩举着作品对我

说：“我妈妈也这样抱过我。”

六年级教师高钰婷结合学校粮

食文化特色，把语文教学与粮食科

学家的故事融合，带领孩子阅读了

“杂交水稻之父”袁隆平的系列故

事，与班主任雷波共同策划了情景

剧《粮食传说》，获得高度评价。

针对高年级学生 ，学校开发

“粮食大讲堂”，邀请本地红色文化

传承者——长征书院主讲嘉宾到

校讲述“饭碗中的党史故事”，一次

次生动的讲座带领孩子们重温战

争岁月，让他们懂得幸福来之不

易；同时开发了“粮食文化主题阅

读课”，科学与文学的交融让阅读

成了“接地气的冒险”。

每年 4月是学校的“传统文化”

之一——读书节，也是师生共同盼

望的日子。“书香与梦想齐飞 阅读

与人生相伴”“琅琅书声浸校园 阅

读种子已发芽”……一年一年的读

书节主题承载着阅读带来的丰厚收

获。孩子们在操场上摆起“图书跳

蚤市场”，用旧书换种子；家长受邀

参加“亲子共读沙龙”时，一位父亲

哽咽道：“第一次知道，我儿子能背

那么多古诗。”最惊喜的是“作家进

校园”活动，本地诗人、作家晨叶带

领学生用麦秆编故事：“每一根麦秆

都藏着土地的密码，就像每本书都

藏着世界的秘密。”

从“旁观”到“同行”

对于阅读，许多家长曾经都是

旁观者。“改变家长，比改变孩子更

难。”雷波慨叹道。

转机出现在“行且知”阅读课

程。家长和孩子一起参与《二十四

节气歌》朗读等节目，并在“农旅融

合”项目式课程实践活动中讨论“稻

谷如何变成米饭”。一位母亲感慨

道：“原来书里的知识和生活离得这

么近。”

慢慢地，家长变了。学校通过

“小手拉大手，共读一本好书”等活

动，让家长不断更新观念，积极参与

亲子阅读分享活动。如今，学校

30%的家庭为孩子设置了“书架”或

“床头书篮”。

学生变了。多数孩子回到家除

了运动和参与家务劳动外，不再迷

恋电子产品，而是缠着家长走进书

海世界。原本沉默寡言的留守儿童

小李，在读书节朗诵比赛中获奖后

主动申请成为“绿阶书屋”管理员。

她说：“书里的朋友比手机里的多。”

教师变了。数学教师魏文莉尝

试将《数学家的故事》融入课堂，学

生惊呼：“原来公式背后藏着这么多

有趣的故事”；美术教师刘宝霜把名

著《格列佛游记》的故事情节引入美

术教学，当她把修辞的“夸张”手法

与绘画结合起来时，学生十分惊讶：

“原来好的绘画作品需要用到语文

课上学到的修辞手法”……一位位

学科教师在学校的引导下与学生共

读好书，共享阅读成果。

学校也变了。2023 年，学校被

评为“四川省绿色学校”；2024年，又

参评为“成都市新优质学校”；2025

年，学校在“少年勤学向书山”——

都江堰市“蜀风诗韵”中小学优秀传

统文化大会获奖。办一所“小而美”

的家门口好学校的目标得以呈现。

面对一份份沉甸甸的荣誉，学校专

职副书记王筱在一次“种麦”综合实

践活动中坦言：“书和麦子一样，种

下去就有希望。”

阅读不是城市学子的专利，乡

村孩子同样拥有诗与远方。

（作者单位系四川省都江堰市

绿地土桥小学）
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