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从花裙到棉被，杭州、汝城两地师生同书育人真心

长征系列寻访活动续写“半条被子”的温暖
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本报讯（记者 韩世文） 缘起于

“半条被子”的故事，一场跨越千里的

爱心传递、一抔乡土的郑重交接，让浙

江杭州与湖南汝城两地的近千名师生

有了不一样的“六一”记忆。

5月29日，在“半条被子”故事的发

生地——湖南汝城沙洲，中国教师报

携手杭州八一学校共同开展“花裙连

沙洲·精神共传承”——纪念红军长征

胜利90周年系列活动之“半条被子”温

暖接力捐赠活动暨党支部联学共建活

动，续写新时代“半条被子”的温暖故

事。中国教师报总编辑储召生、湖南

省汝城县教育局副局长黄林军等相关

单位负责人出席活动。

今年是红军长征胜利 90 周年，中

国教师报发起“长征路上的好老师”系

列寻访活动。“寻访”路上，杭州八一学

校了解到“半条被子”的温暖故事以及

汝城沙洲芙蓉学校部分学生寄宿的现

实情况，主动联系中国教师报，通过学

生爱心义卖筹资、联合浙江省海宁城畅

服饰有限公司制作、动员相关单位党员

积极参与，多方联合举办此次活动，共

同向沙洲芙蓉学校捐赠300条被子。

活动中，来自杭州、汝城两地的师

生通过视频连线见证，他们亲手装起

的“故乡土”在两校负责人手中传递、

完成互赠，亦结下了新的“长征情”。

“沙洲的土，浸染过红军的热血；

杭州的土，滋养着钱学森的报国初

心。千里沃土，此刻相逢，象征着我们

共同守护红色根脉、携手培育时代新

人的坚定信念。”汝城县沙洲芙蓉学校

党支部书记何军文感慨万分，“两捧土

要合在一起，种一棵同心树，让‘半条

被子’的精神生根。”

在杭州八一学校分会场，副校长伍

小斌带着师生全程参与活动。“90年前，

三名女红军剪下半条被子留给百姓；今

天我们带来的是整条新被子，要完整地

盖在沙洲同学身上。”发言时，伍小斌介

绍了此次活动发起的初衷、学校红色办

学底色和钱学森育人特色，阐述依托首

届“花裙子”艺术节践行公益、传承“半

条被子”精神的初心。伍小斌说，学校

旁边就是笕桥机场，爱国、奉献、勇敢、

担当的种子一直种在每个学生的心

里。他希望两校携手，继续书写红色精

神与报国情怀的新篇章。

借助视频连线，沙洲学生重温“半

条被子”的故事，杭州学生追忆钱学森

的科学成就和报国历程，两地师生同

上一堂特殊的思政课。

出席现场活动的杭州八一学校工

会主席陆翌军、国防教育馆馆长俞振

东等，带着学校师生的文创作品和亲

手书写的贺卡赠送给沙洲芙蓉学校学

生。沙洲芙蓉学校的学生则利用课余

时间亲手制作了充满沙洲特色的手工

艺品，回赠师生及相关人员。

中国教师报运营总监梁颖宁及湖

南教育报刊集团通联部部长喻超代表

单位向沙洲芙蓉学校师生赠送相关报

刊，以及中国教师报推选的年度“十本

书”和编辑记者出版的新书。

“从花裙子到棉被子，变的是物件，

不变的是看见他人冷暖的真心。这是

对长征精神最朴素也是最鲜活的传

承。”储召生表示，中国教师报团队今年

以长征为引、以“寻访”为线跨越十省

份，旨在讲好好老师的故事、报纸的故

事、长征的故事，希望系列寻访活动也

能成为中国教师报的宣言书、宣传队、

播种机。

据悉，长征系列寻访活动目前已

经走过江西于都、广东仁化、湖南汝

城、广西全州、贵州遵义、云南禄劝，随

后将走进四川泸定、甘肃会宁、宁夏西

吉，最终在陕西延安圆满收官。

5 月 31 日，河北省邯郸市

广平县举办“童心向党 快乐

成长”六一儿童节才艺展示专

场演出。学生带来了诗朗诵、

歌曲、舞蹈等精彩节目，展现

了少年儿童朝气蓬勃的精神

风貌，用童心童艺喜迎属于自

己的节日。（程学虎/摄）

河北广平：
童心童艺过“六一”

（上接1版）

记者走进安定区福台小学时，“秦声

秦韵”戏曲社团正在开展活动，小演员的

身段、唱腔有板有眼。学校与甘肃铁堂秦

腔艺术剧院合作，实行“校内教师+院团专

家”双师教学，先后创编了《奋进定西齐声

赞》等 5 部短剧。学生赵俊豪三年级就报

了社团，还获得了“西凤杯”西北五省区首

届群众秦腔大赛定西分赛场一等奖。他

和李婷一样，“以前觉得秦腔是老一辈听

的”，现在也爱上了这门艺术。

同校的舞龙舞狮社团活动同样精

彩。50 余名孩子从握道具、练步伐起步，

如今已能完成“之字步”“跳桩步”“叠罗

汉”，表演气势磅礴。“秦腔是西北的魂，

舞龙舞狮是团队精神的体现。我们希望

学生在唱念做打中理解家乡、爱上家乡，

也能有更多机会站在舞台中央。”校长范

雄说。

记者了解到，安定区所有小学每周

都会选择两个下午开展全员社团活动。

公园路小学党总支书记张志军介绍，学

校开设了 58 个社团满足不同学生发展

需求，集团内师资还能交流共享。寒水

小学虽是村小，但学生原始、天然的创造

性使其美术作品独具特色，曾在省市级

美术馆展出。

安定区教育局副局长陈刚表示，安定

区在甘肃省率先实现课间 15 分钟，探索

出长短课排课、选项走班、模块化教学等

教学方式，并推广独轮车、轮滑以及三大

球等特色体育项目，“班超”“校超”常态

化举行。

从阅读滋养精神到体育强健体魄再

到美育涵养心灵，养“心气”的教育让每一

个生命从“龙套”走向“主角”，在润心实践

中健康成长。

从“讲科普”到“用科技”
通“天气”的成长更放心

人工智能时代，农村孩子会不会输在

“起跑线”上？安定区的回答是：不能让任

何一个孩子被科技浪潮落下，要让科技教

育从“教师讲科普”走向“学生用科技”。

为此，安定区积极引进外部资源，在

安定区实验中学建成人工智能通识教育

基地，设置航空航天、脑机接口、机器人

应用、VR 科普等前沿科技体验区。这些

设备在节假日免费向全区中小学生开放，

同时遵循“体验—解剖—实践—创造”的

教学闭环，系统建设科技成品展区、产业

应用与创新成果馆和中小学人工智能通

识教育研学中心三大板块，成为全区学生

科创体验和学习的重要平台。

“以前只在电视上见过机器人，现在

可以亲手操控了。”“五一”春假期间，一名

农村学生体验过后兴奋地说。

采访中，记者与安定区实验中学副校

长王珑一起走进基地，使用智能脉诊分析

系统，3 分钟内获得“脉象报告”。报告精

准分析了记者的身体健康状况，并提供了

对应的“养生方案”。

“这些技术为师生的健康生活提供了

科学指导。”学校党总支书记白喜彦表示，

学校已将科创教育纳入日常课程，确保七

八年级每周开设科创课，同时建设多个创

客教室，“让那些负担不起校外培训的学

生也能脱颖而出”。

据了解，安定区构建了“点线面”结合

的科创育人体系——“点”是每所学校建

设科学教室，保证科学课程、科学实验都

能在专用教室完成；“线”是统一部署校本

大模型，实现“小学—初中—高中”科技实

践的进阶链条；“面”是建成人工智能通识

教育基地，开展全学段人工智能通识教育

培训。

西关小学是安定区科技教育的“老

牌”学校。该校副校长李国荣介绍，学校

构建了“1+N”知行科学课程体系，以及机

器人、编程、3D 建模等 7 个科技社团。

2023年至2025年，学生获各级科技竞赛奖

项126人次，其中国家级3项、省级12项。

2024 年中华路学校入选首批全国中

小学科学教育实验校。学生范伟强曾在

2024 世界机器人大赛总决赛上捧回青少

年机器人设计大赛扣叮机器人赛项冠军，

他是在中华路学校的科创社团成长起来

的。如今，他和同样七年级的伙伴李昱弘

一起担任学校科创社团的小导师，指导

20多名小学部的同学上社团课。

从“幸福农场”的篝火晚会，到福台小

学的秦腔舞台；从西川分校的独轮车队，

到人工智能基地的科技体验……当课堂

不再局限于四面墙壁，当成长发生在天地

之间，每一个学生都能安于脚下的土地、

定于内心的丰盈、强于未来的无限可能。

“安定区这条可复制、可推广的育人

新路径走得对、走得实！”安定区委副书

记、区长杨康表示，“孩子眼里有光、脚下

有路，就是教育高质量发展最好的答卷。”

把课堂“搬”到天地间

鄂西高山，芳茶吐翠，杜鹃绽放。

湖北省恩施州建始县官店镇中心学校

校长谌令华带着今年新入职的30余名

青年教师，来到照京坪村赤湖岸边的

红色遗址祭扫。湖北省恩施州是湘鄂

西革命根据地的重要组成部分，在这

片留下贺龙、任弼时、关向应等老一辈

革命家足迹的红色热土上，谌令华已

经坚守了36个年头。

“24小时校长热线”

官店镇是建始县最为高寒、边远

的乡镇，平均海拔1500多米，到县城单

边车程就要3个多小时。

1990 年，刚毕业的谌令华背着铺

盖步行 15 公里到官店镇车营小学报

到，当晚山风刮得塑料薄膜窗户哗哗

作响，他睁着眼睛熬到了天亮。学校

条件艰苦，冬天需要到 10 公里外背

煤生火取暖，师生上完课个个鼻头发

黑；一日三餐大多是苞谷饭配腌辣

椒，一周才能吃上一次肉。父亲“安

心教书，对得起这份工作”的叮嘱和

学生清澈的求知眼神，让他咬着牙留

了下来。

彼时的官店镇深度贫困，几十元

的学杂费就能难倒一个家庭。只要

发现学生没来上课，谌令华哪怕翻几

座山也要上门劝学。碰上家庭困难

的学生，他总会悄悄帮忙垫付学费。

学生余杰、余飞兄弟家庭困难，在笔

记本上写的文字又小又细，谌令华常

常“碰巧”多带了几个笔记本放到兄

弟俩的课桌里；留守儿童庞清宇刚上

初中，就收到谌校长递来的中秋月

饼，他一直铭记着这份温暖，大学毕

业 后 果 断 选 择 回 到 家 乡 当 了 一 名

教师。

如今在官店镇，谌令华的手机号

码被大家称为“24 小时校长热线”，无

论教师、学生还是家长，遇到困难总能

找到谌令华，哪怕凌晨三点打电话，他

都会第一时间赶过去。“人家有事，心

里有一份信任才会主动求助，凡是与

官店教育有关的事，我都没有理由推

卸。”谌令华话语朴实却坚定。

既然留不住那就培养人

2016 年谌令华刚任中心学校校

长时，一名新招录的青年教师到永兴

坪教学点看了一眼就辞职离去，这件

事深深刺痛了谌令华。

官店镇条件艰苦，不少教师服务

期一满就往城区调，谌令华索性把办

公室“搬”到了教室、操场和师生宿舍

里，摸索出一套青年教师成长机制：

每周开展“讲好我的教学故事”分享

会，让青年教师互相交流经验；推行

“三个十”教研模式，随机抽一所学

校、一门学科、一名教师，推门听课 10

分钟、评课 10 分钟、示范教学 10 分

钟，手把手指导青年教师打磨课堂。

他还积极争取资源，请城里专家来镇

上培训、送本地教师到外地观摩学

习、起用青年教师担任管理岗位。

如今，全镇已有 10 余名青年教师

成长为校长，50 余人成为学校中层干

部，不少原本打算离开的教师最终选

择留下，来自外县的教师谭永义甚至

把家人接到了官店安顿：“这里虽然高

寒，但心里暖。”

在革命老区办好红色教育

身处多民族聚居的革命老区，谌

令华始终把红色教育和民族团结教育

放在办学的重要位置。

每年清明前后他都会组织师生

到红色遗址祭扫研学，同时联合党史

专家编写红色校本教材、建成红色文

化民族团结主题陈列室、培养“小小

红军讲解员”讲好革命年代各族同胞

并肩战斗的故事。

谌令华还主导把摆手舞、连响、

花鼓灯等民族文化引入校园，将摆手

舞元素融入课间操，组建扎染社团传

承少数民族技艺，每年开展民族运动

会、民族团结主题演讲等活动，让各

族 师 生 像 石 榴 籽 一 样 紧 紧 抱 在 一

起。在他的推动下，官店镇民族小学

先后获评“全国国防教育示范学校”

“恩施州民族文化传承基地”，教学质

量连续多年位居全县前列。

“办好教育，让更多的孩子成就人

生，就是我留在大山的意义。”36 年

来，谌令华多次放弃调往县城的机会，

把根深深扎在了这片高山上。他教过

的学生有的成了教师、医生、警察，有

的成了企业家反哺家乡，曾经的贫困

老区如今已经成为全县教育“高地”。

夏风吹过山岗，教室里传来琅琅的读

书声，谌令华站在教学楼前看着操场

上奔跑的身影，眼里满是笑意。

本报讯（记者 康丽）“创新就在我们身

边，生活里有许多小问题、小麻烦，只要多观

察，多动脑，稍微改一改，就能让我们的校园

生活变得更舒服。”5 月 28 日，在北京市朝阳

区实验小学的“朝实百项专利 科创筑梦启

航”师生专利发布会上，五（2）班学生陈轩颉

在谈及自己的发明“教室桌椅的新型防滑结

构”时，由衷地说。

朝阳区实验小学的创新探索始于 2009

年。当年，学校自主研发的数字化校园系统

斩获国家专利，由此拉开了师生发明创造的

序幕。10 余年间，学校师生先后获得 134 项

国家专利，涵盖实用新型、外观设计、软件著

作权等多个类别，既有学生立足校园生活、聚

焦日常痛点的创意发明，也有教师深耕教学

一线、服务课堂提质的教具创新，更有跨学科

融合、贴近生活应用的实用设计，每一项都源

于生活、服务生活，凝聚着师生的奇思妙想和

不懈努力。

发布会现场，专利成果展区人头攒动，

一件件接地气、有创意、能实用的发明，生动

展现了学生的创新思维与实践能力。五（5）

班学生于藤钜聚焦近视低龄化痛点，研发

“超声波传感视力保护器”。四（7）班学生崔

梓扬则立足环保理念，打造“多媒体电子屏

幕拓绘桌”。

学生发明创造，教师也不落后。科学教

师王可介绍起自己打造的“幸福孵化室”，学

生在这里孵化芦丁鸡、蚕、乌龟等小动物，在喂食、清理、记录

过程中遇到许多小问题，怎么办？从过滤粪便的簸箕、自动

分离污物的芦丁鸡饲养箱到可自动清理的家蚕观察饲养盒、

磁吸式纸巾盒，4项实用新型专利、5项小课题研究彰显了劳

动育人与创新教育的深度融合。

综合实践教师韩杰开设的“我是创业家”课程，让创新

从“动手做”升级为“系统创”。在蚕丝扇项目中，学生从蚕

茧利用出发，研发绕丝装置、设计特色扇面、定制便携包装

盒，联动非遗匠人学习传统工艺，最终斩获 4 项专利。这款

独特的“蚕丝扇”走进市集、被赠予国际友人，成了学校红

极一时的“文创”。

在朝阳区实验小学党委书记曹京看来，学校能够涌现出

这么多校园专利成果，是因为学校的三大举措系统在发力：

一是尊重每一份创意，课堂上鼓励学生大胆提问，实践中包

容试错，教师全程陪伴指导，让每个学生的想法都能被看见；

二是深耕跨学科课程，推行教师跨校授课、学生选课走班，开

设 STEM、3D 打印、光电、编程等特色课程；三是建立长效保

障机制，与高校、科研机构、科技馆合作，普及知识产权知识，

举办科创赛事，为师生创新提供全方位支持。

“学校将以百项专利为契机持续深化创新教育改革，加

大科创教育投入，完善创新培育体系，优化课程设置、丰富实

践平台、强化师资力量，让创新教育融入校园每一个角落、渗

透教学每一个环节。”曹京表示。

本报讯（记 者

袁媛）为 庆 祝 北 京

市陈经纶中学建校

105 周 年 ，展 示 学

校“ 五 育 并 举 、美

育深耕”的办学成

果，5 月 28 日，北京

市陈经纶中学建校

105 周 年 音 乐 会 在

中央歌剧院举办。

据悉，本次音乐

会以“百年经纶一脉

朝阳·千 秋 弦 歌 再

续华章”为主题，是

陈经纶中学举办的

第 15 次合唱专场音

乐会，来自陈经纶

中学教育集团各分

校的合唱团、乐团、

集团教师、干部合

唱团等 18支队伍同

台献艺。

上半场，经纬之

声教师合唱团以原

创作品《立春》唱响春日生机。帝

景分校、保利分校、保利小学、北

京第二实验小学朝阳学校、嘉铭

分校等学生合唱团轮番登场，演

绎《风的足迹》《二十四节气歌》

《剪刀、石头、布》《快乐真快乐》等

风格多元的作品。本部高中经纶

之声金帆合唱团带来《老师，我想

对您说》，以细腻和声、明快节奏

展现了金帆合唱团的专业水准和

青春活力。

下半场，经纶·和韵管乐团首

次登台，奏响《钢铁洪流进行曲》

《拉德斯基进行曲》，激昂的铜管

乐声将现场氛围推向新高潮。随

后，崇实分校、本部初中、劲松分

校等合唱团带来《乘风破浪》《我

想念你，我的妈妈》等作品，或昂

扬向上，或温情动人，或充满青春

朝气，展现了不同学段学子的艺

术风采。经纬之声教师合唱团的

“As long as I have music”，传递

了教育工作者以乐育人的初心

坚守。

音乐会尾声，由国家大剧院

艺术委员会顾问、教育部艺术教

育委员会专家团成员吴灵芬亲自

指挥的星耀领航干部合唱团登

台，王苹、杨红、陶苒、王淑敏、王

苮等老教师代表与干部合唱团共

同演唱《青青世界》《再回首》，熟

悉的旋律唤起了在场师生的共同

记忆，现场温情涌动。最终，全体

师生共同唱响《歌唱祖国》，在激

昂的歌声中为母校送上祝福，也

为这场跨越 105 年的美育回响画

上圆满句号。

“自 2002 年金帆合唱团成立

以来，学校艺术教育事业蓬勃发

展，构建起小学、初中、高中一体

化贯通的经纶艺术矩阵，打造出

‘人人开口唱，班班能合唱’的浓

厚校园美育氛围。”陈经纶中学教

育集团校长刘雪梅介绍，依托吴

灵芬合唱教育中心的高位引领与

专业赋能，集团各校区艺术教育

多点开花、百花齐放，从小学部的

稚嫩童声到高中部的专业演绎，

合唱艺术已然成为经纶特色育人

的闪亮名片。

赤湖边的“校长热线”
□通讯员 胡 毅 姜 娟 房 青 黄晓煜
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