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在历史真实与文学表达之间
——《“诺曼底号”遇难记》的教学启示

□ 杜 霞 马丹娜

把自己藏起来：激活学生的艺术
□ 孙双金

一线课堂上，许多教师都容易陷

入同一个误区：教学时太过强势，总认

为学生懂得少，知识点一遍又一遍反

复讲，整堂课牢牢攥住话语权。其实，

教学藏着朴素的辩证规律，教师处处

逞强，学生自然变得怯懦被动。很多

时候，教师适时示弱，主动把自己藏起

来，才能充分调动学生的学习劲头，把

课堂主场完完整整交给学生，让他们

敢表达、敢思考，真正成长起来。

古人的几句箴言，早已道清这份

教学智慧。老子《道德经》讲“上善若

水，水善利万物而不争”，水滋养世间

万物，却永远待在最低处，从不争抢风

光，教师教学也该有水这般谦卑，退居

一旁成全学生。苏格拉底说，“凡是高

度超过三尺的人，若要立于天地间，就

要懂得低下头来”。教师学识再多，也

不能居高临下俯视学生，低头示弱才

是育人良方。陶行知先生说得更直

白：“我们必得会变小孩子，才配做小

孩子的先生。”这些话的核心就是教师

在教学时，要学会藏起自身锋芒，用示

弱唤醒学生的内在力量。

藏起自己，不是撒手不管，而是换

一种方式带动课堂。放下无所不知的

教师架子，向学生虚心请教，让学生没

有拘束，愿意敞开心扉；能当小老师给

老师答疑，学生会生出满满的成就感，

主动钻研的劲头自然上来；没有老师

提前备好的标准答案束缚，学生的想

象力才能肆意舒展，课堂才会冒出无

数惊喜。我在二年级执教北朝民歌

《敕勒歌》时，完整践行了这套教学思

路，整堂课我全程扮作有疑问的求教

者，对话都还原了真实课堂模样。

刚带着学生读完诗歌，我开口说

道：“这首诗读完，老师心里有好多疑

问，今天换你们来当小老师，教教我

好不好？第一个问题，明明是一首诗

文，为什么叫《敕勒歌》，不叫《敕勒

诗》？”话音刚落，教室里小手举得密

密麻麻，学生争先恐后地喊：“老师我

知道！我来说！”

一个学生站起来：“这本来就是

北朝老百姓传唱的民歌，所以叫歌。

另一个学生连忙补充：“古时候的诗

都能配上曲子唱，诗和歌本来就是一

体的，大家口头唱得多，就叫歌了。”

学生你一言我一语，说得有理有据，

表达鲜活又精彩。

学到“敕勒川，阴山下”，我又装

作困惑：“这里的‘敕勒’是什么意思

呀，老师实在不懂，谁来讲讲？”

有学生大声回答：“敕勒是古时

候的一个少数民族。”

我顺势追问：“那咱们国家一共

有多少个民族？”

全班齐声喊道：“五十六个！”

“谁能说说你知道哪些民族？”

学生七嘴八舌：“汉族、苗族、藏

族、白族……”

我装作恍然大悟：“原来敕勒就

是古时的一个少数民族啊。那句里

的‘川’是什么？”

不少学生脱口而出：“川是河流！”

我故作惊讶：“难不成敕勒族人

天天住在河里，全都变成小鱼了？”全

班哄堂大笑，立刻有学生举手纠正：

“老师不对！这里的川是大草原、大

平原的意思，敕勒川就是敕勒民族生

活的广阔原野！”一番打趣过后，全班

彻底吃透了“川”的含义。

读到“天似穹庐，笼盖四野”，我

继续抛出难题：“穹庐是什么？”

学生齐声答：“是蒙古包，圆圆

的、白白的！”

我接着发问：“天空无边无际那

么大，蒙古包小小的，古人为什么要

把天比作蒙古包？”

学生抢着发言：“天和蒙古包都是

圆圆的”“天是白色，蒙古包也是白色，

样子很像”“人住在蒙古包里，世间万

物都被天罩着，感觉是一样的”……

我连连点头：“原来如此，敕勒的

百姓可真会联想！咱们都是南京江

心洲的孩子，你们抬头看天，觉得天

空像什么？比比谁的想象最奇妙！”

课堂瞬间炸开了锅，讨论声此起

彼伏，一只只小手不停举起来。

“我们南京的天像蔚蓝的大海！”

“傍晚的天像火烧云！”

“晴天的天像透亮的宝石！”一句

句比喻妙趣横生，学生的想象力根本

没有边界。

课堂临近尾声，我拿出江心洲实

景视频给大家观看：“咱们生活在江

心洲，今天仿照《敕勒歌》一起创作一

首《江岛歌》，大家愿意试一试吗？”学

生齐声高呼愿意。我先起头：“江心

洲——”

学生立刻接：“长江中！”

我再引导：“洲像什么？”

有人喊蓝天，有人喊大船，有人

喊梅子，大家一致选定大船，顺势接

出下一句：“洲似大船，乘风破浪。”

“古人写天苍苍，咱们可以怎么

形容眼前的景色？”学生异口同声：

“天蓝蓝，水清清！”

最后一句最难，要对应“风吹草低

见牛羊”7个字，学生低头思索，陆续说

出“风吹江水起波浪”“长江滚滚浪滔

滔”，最终敲定“长江滚滚浪滔天”。一

首全班共创的小诗就此诞生：江心洲，

长江中。洲似大船，乘风破浪。天蓝

蓝，水清清，长江滚滚浪滔天。

整节课我没有大段讲授，全程藏

起教师的主导身份，靠着一次次“不懂”

带动学生主动解读、自由畅想、合作创

作。没有生硬的说教，课堂氛围轻松热

烈，每一个学生都主动参与其中。

很多老师总觉得一堂好课，要看

教师讲得精彩与否，可真正走进课堂

就能发现，最动人的风景永远在学生

身上。教师要学会放下事事要强的

教学习惯，学会适度示弱、主动隐身，

以谦卑柔和的姿态平视每一个学生，

把发言、思辨、创造的舞台全部留给

他们。当教师懂得把自己藏起来，才

能看见每个学生独有的闪光点，真正

激活整间教室，让学生稳稳站在学习

的正中央。

（作者系特级教师，江苏省南京

市金陵中学附属小学校长）

文言文承载着博大精深的中华优秀

传统文化，文言虚词是文本表情达意、构

建气韵、传递情感的关键要素，文言文鉴

赏能力是初中生阅读核心素养的重要组

成。而《醉翁亭记》虚词运用精妙，是虚词

教学的典范文本。

当前教学中，学生普遍存在虚词知识

积累薄弱、涵泳语感不足、鉴赏方法欠缺等

问题，教师教学存在整合碎片化、诵读形式

化、方法单一化等短板。为此，结合《醉翁

亭记》文本特点与九年级学情，教师构建

“夯实基础—朗诵感知—比较鉴赏”三层递

进策略，实现知识、语感、方法协同发展，系

统提升学生文言虚词鉴赏能力。

整理虚词表格，搭建学习支架，夯实鉴

赏基础。课堂上，教师制作《醉翁亭记》虚

词一览表导学案，明确虚词分类、核心用法

与课内例句，重点梳理“而”“也”“者”等高

频虚词的多义用法，帮助学生建立清晰框

架，解决“辨不清、理不明”的问题。

同时，教师针对性解析“若夫”“至于”

“已而”三个转接虚词。“若夫”表假设例说，

引出山间朝暮与四时之景；“至于”表递进

深入，转入滁人游、太守宴场景；“已而”表

时间推移，暗示场景转换。三者使文章衔

接自然、层次分明，凸显虚词结构价值。

教师还可以引导学生自主整理虚词语

用规律，将本文虚词与七、八年级已学篇目

勾连，形成持续性积累，夯实鉴赏知识基础。

优化诵读设计，指导朗读脚本，增强鉴

赏语感。语感是虚词鉴赏的核心能力，要通

过精细化诵读培养。教师摒弃形式化朗读，

以“词—句—段”为路径，引导学生自主设计

朗读脚本，从节奏、重读、拖音、语调四个维

度品味虚词的语气功能与情感内涵，让虚词

鉴赏从“模糊感知”走向“精准体悟”。

一是单句品读，以虚词为锚点设计朗

读细节。单句是虚词鉴赏的基本单位。课

堂上，教师引导学生聚焦含虚词的关键句，

逐字推敲语气处理，让虚词的表达效果显

性化。比如赏析“环滁皆山也”，学生设计

脚本：重读“环”字，突出群山环绕的地理态

势；重读“皆”字，传递作者初见山水的惊叹

之情；句末“也”为判断语气，朗读时节奏舒

缓、语调平和、尾音适当拖长，读出欧阳修

寄情山水、从容舒展的悠然心境。

二是段落设计，以层次为逻辑规划诵

读节奏。段落诵读需要兼顾内容层次与情

感流转。学生以小组为单位，围绕第三段

“滁人游—太守宴—众宾欢—太守醉”四层

内容分层设计朗读脚本，写“滁人游”时语

气轻快，重读核心句，凸显百姓出游的热闹

与欢欣；写“太守宴”时语气舒缓，突出环境

清幽、宴席雅致的氛围；写“众宾欢”时语速

稍快，传递宾客尽欢的兴奋情绪；写“太守

醉”时语速放缓，体现太守随性率真、醉心

于民、与民同乐的陶醉状态。

三是韵律强化，以“也”字为标志统一

诵读腔调。《醉翁亭记》通篇21个“也”字，是

文章韵律与情感的核心标志。学生在脚本

设计中统一处理：每句末“也”字均轻缓拖

音，使语句收束自然、语气舒展，既强化段

落内部的层次节奏，又让全文形成一唱三

叹、回环流转的独特气韵，在诵读中直观感

受虚词对文章格调的塑造作用。

通过诵读实践，学生掌握“以读品虚、以

虚悟情”的方法，语感与鉴赏能力同步提升。

创新比读教学，强化对比分析，提升鉴

赏技巧。课堂上，教师采用删留对比与互

换对比的方式，让学生直观感受虚词表达

效果，突破浅层感知。

在删留对比方面，教师将“望之蔚然而

深秀者，琅琊也”与删去“也”的句子对比诵

读，学生发现删掉“也”后语句生硬、节奏断

裂，失去舒缓从容语气，无法体现作者怡然

自得心境，凸显“也”字不可替代。

在互换对比方面，教师将文中 21 个

“也”替换为“矣”，学生辨析后发现，“也”营

造轻松明朗语气，传递寄情山水、与民同乐

的旷达；“矣”语气沉郁，充满感叹惆怅，情

感表达完全改变。

教师还可用对比教学的方式打破思

维局限，帮助学生掌握“比较辨析—品味

效果—体悟情感”的鉴赏路径，提升鉴赏

技巧。

教学中，教师应立足文本、聚焦学情，以

结构化支架搭建知识体系，以精细化诵读涵

养语感，以多样化比较深化理解，让学生在

虚词品味中走进文本深处，体会古文之美、

文化之韵，实现语文核心素养的全面发展。

（作者单位系河南省郑州经济技术开

发区外国语学校）

特级教师谈教学·孙双金⑥
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教学反思
随着新课标背景下素质教育改

革的深入推进，小学数学教师在课堂

教学中要创新性采取多样化的教学

方法，注重加强对学生数学核心素养

的培养，使学生积极主动地学习理解

和掌握数学知识，提高学生的数学思

维能力。

那么，小学数学教师应运用哪

些教学策略有效提高学生的数学核

心素养？

加强问题引导，培养数学逻辑

思维能力。教师要改变以往传统的

教学观念，在仔细研读数学课程教

学目标和内容后，采取问题导向式

教学方法，给学生设计具有启发引

导性的数学问题，让学生能够自主

思考、踊跃回答问题，使学生在分析

和解决数学问题的过程中培养数学

逻辑推理思维能力，促进学生对数

学知识的理解和消化吸收，进而提

高学生的数学学习能力。

例如，在《有余数的除法》的教

学中，教师可以一边给学生用小木

棒教具摆三角形的方法演示有余数

的除法教学过程，一边向学生提出

“这里有 7 根小木棒，3 根可以摆成

一个三角形，那可以摆成几个，会余

下几根小木棒”的问题，让学生认真观察和思考后回

答出“可以摆成 2个，余下 1根”。接着教师板书规范

写法：7÷3=2（个）……1（个），再向学生提问“这个算

式中的 2 和 1 分别代表什么意思，还发现了什么问

题”，引导学生回答出“算式中的 2是商，1是余数，发

现了余数比除数小”，让学生在这种引导式的教学情

境中渗透直观研究问题的意识和方法，有效提高学

生的数学逻辑推理能力，使学生更容易理解有余数

的除法的含义。

借助信息技术，培养数学直观想象能力。课堂

上，教师可以借助多媒体教学设备，将原本抽象难懂

的数学知识以生动形象的教学课件和微课视频等形

式呈现，使学生在观看的过程中不仅可以提高学习

的主动性，也能有效培养学生的直观想象能力，强化

学生的数学思维，使学生更容易理解和掌握数学重

难点知识，帮助学生构建系统性的数学知识体系，提

高学生的数学核心素养。

例如，在《圆柱与圆锥》的课程教学中，教师可以

借助信息技术手段播放圆柱和圆锥从立体图形到平

面图形的转化过程教学视频，使学生更直观清楚地看

到圆柱和圆锥的立体图形展开图，呈现立体图形与展

开后的平面图形之间的关系，提高学生的几何直观、

空间观念和空间想象能力。

结合实际生活，培养数学知识运用能力。生活即

教育。教师在课堂教学中，要深入挖掘和利用教材中

蕴含的生活化元素，结合学生的实际生活，让学生感

受到数学知识与日常生活是紧密相关的。同时，要让

学生掌握数学知识后学会学以致用。

例如，在《认识时间》的教学中，教师可以让学生

联系自己的实际生活，说说自己每天大概几点起床，

跳绳 1 小时能跳多少个，让学生感受到本课的时间

知识与生活的密切联系，从而更有兴趣地学习和认

识时间单位，掌握它们之间的关系，知道 1 小时=60

分等知识，也让学生养成遵守时间的良好习惯。另

外，在《克和千克》的课堂教学中，教师可以给学生拿

出一些生活物品的包装袋，如薯片袋、大米袋、食用

盐的包装袋等，让学生找出并说出包装袋上标注的

是多少克与千克，将枯燥的数学借助生活化的内容

进行讲解，方便学生更好地认识并掌握克与千克的

质量单位，并能在以后的生活中懂得看清物品的克

数，提高学生的生活购物能力。

核心素养的落地，关键在于课堂实践的转化。课

堂上，教师不应止步于知识的灌输，而应着眼于思维

品质的提升与迁移能力的培养，让学生在探究中建构

意义，在实践中发展素养。

（作者单位系青海省西宁市湟中区多巴镇双寨学校）

课堂策

关于《“诺曼底号”遇难记》的两篇教学

案例文章《哈尔威船长为何不弃船逃生》和

《“哈尔威船长是英雄吗”之争论》中，均记

录了语文课堂上学生对船长牺牲情节的质

疑。有学生认为，船长常年航海，游泳技能

较强，救生艇往返，他完全有机会跳上小艇

或抱住漂浮物等待救援，却选择与船共沉，

违背了求生本能。也有学生质疑船长是

“懦夫”，认为其并非舍己救人，而是因害怕

承担事故责任、受到法律制裁，才选择与船

同沉。甚至有学生猜测，船长是为逃避沉

船赔偿责任，刻意以“英雄”姿态赴死。质

疑的核心在于：在所有乘客和船员均已脱

险的情况下，船长为何不随最后一批人员

逃生？

从文学鉴赏的角度看，悲剧式结局更

具感染力，结尾的留白也更能引发读者的

敬佩与惋惜。但要回应学生的疑问，就需

要回归历史真相，补全关键信息，避免课堂

讨论从对英雄的敬仰滑向对复杂人性的无

端猜测。

从还原的历史真相中，我们可以得知：

在救援艇不足的情况下，是哈尔威船长和

其他水手、乘客的高风亮节，才使得一部分

人得以获救。但因为小说中，雨果隐去了

一部分真实情况，包括相撞的原因和伤亡

情况，所以引发了一些困惑。但我们也可

以此为契机，对纪实性文学的表达方式展

开更深入的探讨：为什么作家会对事件的

相关素材有所取舍？为什么小说在表现

“玛丽号”救援时，隐去了一些真实的状

况？作家重点关注和表现的又是什么？由

此可以让学生代入作家的视角，思考文学

是如何透过纷杂的历史去把握和凸显生活

更本质的东西，其中又寄予了作家怎样深

沉的情感？在教学中，教师若能引导学生

主动搜集史料，还原历史背景，便能有效化

解对船长牺牲的种种疑问，更深刻地彰显

其在非常状态下的责任与担当。

纪实性文学的教学，该如何把握历史

真实与文学表达的关系？

打造“史料包”，夯实文本解读基础。

文学的解读离不开对作家经历、时代背景、

社会环境的把握，此即“知人论世”的基本

功夫，而纪实性文学更需要我们关注其所

参照依托的真实历史事件。教师应在备课

时围绕教学篇目系统搜集权威史料，结合

学生的认知水平，筛选、整理为史实确凿、

语言通俗、逻辑清晰的“课堂史料包”。教

师需要注意的是，给学生提供的资料不仅

要尽量确保其真实性，还要基于文本和教

学目标做到有的放矢、精准投放。以“史料

包”为依托，教师就可以带领学生开展文本

与史料的对照分析，进一步明确文本中展

开的文学加工。

文为本，史为助，达成双线融

合。纪实性文学教学的核心仍

是语文教学，必须坚持以文

学鉴赏为根本，史料探究为

助力，避免本末倒置将语

文课上成历史课。我们

既不能把文学表达和历

史真实完全等同，也不

能因强调历史真实而

抹杀文学表达自身的

独立性。如果完全陷

入对“诺曼底号”历

史原型的考证，

执着于对一些

具 体 细 节 的

深挖，不仅

未能把握本篇作为纪实性文学的文体特

征，也偏离了语文教学的目标，失去了语文

教学的主体性。因此，教师在教学中应先

立足文本，引导学生梳理叙事脉络，体会情

感表达，感受人物形象的艺术魅力；再适时

引入史料，设计开放性问题，引导学生在对

比中深化理解。

增强文体意识，完成拓展迁移。纪实性

文学的教学价值，不仅在于解读单篇文本，

更在于让学生增强文体意识，掌握纪实性文

学的解读方法，实现能力的迁移运用。教师

可以在学完《“诺曼底号”遇难记》后，引导学

生结合该篇所在单元的《黄继光》等篇目，自

主搜集史料，探究文学表达与历史书写的差

异，看哪些是史实，哪些是文学加工，作者又

是如何通过叙事、细节等彰显英雄精神的？

由此体会不同纪实性文本的表达差异。同

时，教师还可以通过微创作活动指导学生尝

试对历史素材进行适度的文学加工，在尊重

历史真实的前提下，通过文学创作手法让素

材更具感染力，学习“抓关键事件+细节描

写”的纪实写作手法，体会“真实为基、文学

为翼”的创作原则。

《“诺曼底号”遇难记》的教学表明，处

理好历史真实和文学表达的关系，既不能

脱离文本谈历史，陷入考据误区，也不能脱

离历史谈文学，让文本解读流于表面或陷

入偏颇。唯有以文本为核心，以史料为辅

助，实现历史真实与文学表达的互补融合，

才能让文学阅读保有历史的深度与厚重，

让语言素养的提升指向精神世界的丰盈。
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